Ausschreibung
19. Flrstenwalder Cross-Duathlon

Veranstalter/Ausrichter: Triathlonverein Fiirstenwalde 1990 e.V.
Termin: Samstag, 13. Marz 2010
Veranstaltungsort: Alt Golm (Start-Ziel-Bereich neben der Feuerwehr)
Startzeiten: Wettkampfe: Distanzen:

WK 1: 9.30 Uhr Breitensport offen ab 10 Jahre 1-5-0,4 km
WK 2: 10.00 Uhr Schiler-Veranstaltung,

offen ab 12 Jahre 2-10—-1km
WK 3: 11.00 Uhr U283, Elite, Senioren

offen ab 18 Jahre 6 —-18 -3 km
Reglement: Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der
Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalter- und Ausrichter-
ordnung, Bundesligaordnung, Antidopingcode, Kampfrichterordnung)
sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung
zugrunde. Diese kdnnen beim Veranstalter und am Wettkampftag bei der
Startunterlagenausgabe eingesehen werden. Auf der Radstrecke besteht
Helmpflicht. Die StVO ist von allen Teilnehmern einzuhalten. Der Start ist
mit einem MTB, Trekkingrad oder Cross-Rad mdoglich.
Teilnahmeberechtigung, Zeitlimit: Teilnahmeberechtigt sind alle
Sportler/Sportlerinnen, die den Haftungsausschluss des Veranstalters
durch ihre Unterschrift anerkennen.

WK 1: offen ab 10 Jahre ohne Zeitlimit
WK 2: offen ab 12 Jahre (S/JBC) ohne Zeitlimit
WK 3: offen ab 18 Jahre (DBC, DL) ohne Zeitlimit

Streckenverlauf und Beschaffenheit:

Laufen 1:

WK 1 und WK 2: Wendepunkistrecke auf unbefestigten und
befestigten Waldwegen.

WK 3:  Rundkurs auf unbefestigten und befestigten Waldwegen.
Radfahren:
WK1:: Rundkurs auf unbefestigten und befestigten Waldwegen

(1 Runde & 5 km).

WK 2:  Rundkurs auf unbefestigten und befestigten Waldwegen

(2 Runden & 5 km).

WK 3:  Rundkurs auf unbefestigten und befestigten Waldwegen

(3 Runden & 6 km).

Laufen 2:

WK 1, WK 2 und WK 3: Wendepunktstrecke auf unbefestigten und
befestigten Waldwegen.

Streckenservice und Kontrolle: Radstrecke mit 2-km-Markierung,
Laufstrecke mit 1-km-Markierung. Kontrolle jeweils an den
Wendepunkten.

Wasser auf der Laufstrecke und an der Verpflegungsstelle im Start-
Ziel-Bereich. Gereicht werden Wasser, Tee, Bananen und Apfel.

Die Streckenplédne werden am Wettkampftag durch Aushang
bekannt gegeben.

Die Zeitnahme erfolgt per Computererfassung. Fir die Erfassung ist
jeder Teilnehmer selbst verantwortlich. Bei Verlust des Zeitchips wird
eine Gebuhr in H6he von 15,00 € erhoben.

Startgebiihren:

WK 1: 3,00 €
WK 2: 5,00 €
WK 3: 15,00 €

Die Bezahlung der Startgebiihr ist mittels Uberweisungsauftrag
vorzunehmen.
Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Riickzahlung der Startgebuhr!
Bankverbindung:  Sparkasse Oder-Spree
Konto-Nr.: 381 051 68 63
Bankleitzahl: 170 550 50
Verwendungszweck: DU/AIt Golm/WK/Name

Anmeldezeit: 15. Dezember 2009 bis 10. Marz 2010 (Poststempel)

Anmeldung: WK 1 bis WK 3: Mit dem Anmeldeformular oder mittels
Internet unter www.tv-fuerstenwalde.org. Eine Meldebestétigung erfolgt
nur bei Online-Anmeldung. )

Anmeldungen ohne Kopie des Uberweisungsauftrages werden nicht
bearbeitet.

Nachmeldungen: WK 1 bis WK 3: Im Org.-Biro bis 30 Minuten vor
dem Start. Nachmeldegebuhr 5,00 € (entféllt fur WK 1).

Startunterlagenausgabe: Am Wettkampftag im Org.-Biro:

WK 1: 8.00 — 9.00 Uhr
WK 2: 8.00 — 9.30 Uhr
WK 3: 8.00 — 10.30 Uhr

Auf Wunsch werden fir gezahlte Gebuhren Quittungen ausgestellt.
Check In: Ab 30 Minuten vor dem jeweiligen Wettkampf mdglich.
Check Out: Bis 1 Stunde nach dem jeweiligen Wettkampf mdglich.
Wettkampfeinweisung: Jeweils 15 Minuten vor dem Start. Fir alle
Wettkampfteilnehmer wird die Teilnahme an der Wettkampfeinweisung
empfohlen.

Wertungen:

WK 1 und WK 2: Einzeln (méannlich und weiblich total und nach AK)

WK 3: Einzeln (méannlich und weiblich total und nach AK) und
Mannschaft

Siegerehrung:

WK 1 und WK 2: Pokale fiir die Gesamtsieger mannlich und weiblich,
Urkunden fur die drei Erstplatzierten in der Altersklassenwertung.

WK 3: Pokale fir die Gesamtsieger mannlich und weiblich, Urkunden
fur die drei Erstplatzierten in der Altersklassenwertung. Urkunden fir die
drei erstplatzierten Mannschaften.

Duschen: Keine Duschmdglichkeiten vor Ort!

Aufgepasst: Wir verlosen wieder 5 Startplatze fir die kostenlose
Teilnahme an einer der nachfolgenden TVE-Veranstaltungen:
Triathlon "10, MTB-Nachtrennen "10 und Lauf "10.

Ergebnislisten: Die inoffiziellen Ergebnislisten werden jeweils nach
Zieleinlauf des letzten Teilnehmers und nach Absprache mit dem
Wettkampfgericht durch Aushang an der Informationstafel bekannt
gegeben. Gehen 30 Minuten danach keine Einspriiche ein, werden die
Ergebnisse offiziell. Spatere Einwande werden nicht beriicksichtigt.

Die Ergebnislisten werden unter www.tv-fuerstenwalde.org eingestellt.
Anreise: Autobahn A 12 Abfahrt Firstenwalde Ost, ca. 4 km auf der

B 168 in Richtung Beeskow, rechts nach Alt Golm.

Parken: Es sind ca. 40 Parkplatze fur Wettkampfteilnehmer und
Betreuer in unmittelbarer Nahe des Start-Ziel-Bereiches vorhanden.
Ubernachtungsméglichkeiten: Zu erfragen beim Tourismusbiiro im
Rathauscenter Firstenwalde unter 03361/557556.

Internet: www.fuerstenwalde-tourist.de.

Verpflegung: Neben der Wettkampfverpflegung im Start- und Ziel-
Bereich wird gegen Entgelt auch Kuchen angeboten.

Fragen zum organisatorischen Ablauf:

Gunter Gruber
Akazienweg 2
15518 Rauen

Tel.: 03361/305957

Nic Rohmann
Postfach 13 23
15503 Furstenwalde

Tel.: 0173/4821321

E-Mail: info@tv-fuerstenwalde.org

Einverstandniserklarung / Haftungsbegrenzung

Meine Anmeldung ist verbindlich. Ich erkenne an, dass die Haftung fiir sonstige
Schaden, die auf eine grob fahrldssige oder vorsatzliche Pflichtverletzung des

Veranstalters, Verwenders dieser Ausschreibung beruhen, begrenzt werden.

Bitte senden Sie das Anmeldeformular

zusammen mit der Kopie des Uberweisungsauftrages
fur die Startgebihr an nachstehende Adresse:

Dies gilt auch fur die gesetzlichen Vertreter und die Erfillungsgehilfen des

Veranstalters, Verwenders dieser Ausschreibung als auch fir Dritte, deren

Erflllungsgehilfen und gesetzlicher Vertreter, die vom Veranstalter, Verwender

dieser Ausschreibung zur Organisation dieser Veranstaltung vertraglich oder in
sonstiger Weise einbezogen werden. Diese Haftungsbegrenzung gilt nicht fir

Schaden aus Pflichtverletzungen am Leben, am Kdérper und an der Gesundheit

des teilnehmenden Sportlers.

Diese Haftungsbegrenzung gilt ebenfalls fir

Ich erklédre, dass ich flur die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend
trainiert habe, korperlich gesund bin und mein Gesundheitszustand arztlich
bestéatigt wurde. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung

meine Teilnahme an Rahmenveranstaltungen.

Triathlonverein Fiirstenwalde 1990 e.V.

Nic Rohmann

Filmaufnahmen und
Fernsehen, Werbung, Bichern, fotomechanischen

die von mir gemachten Fotos,

gemachten Daten,

Interviews in Rundfunk,

Postfach 13 23

und
genanntes

genutzt

mein

meinerseits

Vergutungsanspruch
dirfen.

ohne

werden
Geburtsjahr richtig ist und dass ich meine Startnummer an keine andere

Person weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass ich disqualifiziert werde,

Vervielféltigungen
weitergegeben

15503 Fiirstenwalde

dass

Ich versichere,

Weise verandere,

irgendeiner

in

ich die offizielle Startnummer
insbesondere den Werbeaufdruck unsichtbar oder unkenntlich mache.

wenn

Ich
anderen

Leichtathletik- oder

keiner

ich von

dass
Organisation wegen Doping oder anderer RegelverstoBe am Veranstaltungstag

aesperrt bin. Bei Verlust des Zeitchips wird eine Gebihr in Hohe von 15.00 € erhoben.

versichere hiermit,
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Streckenplan
19. Fiirstenwalder Cross-Duathlon:
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Diese Veranstaltung wird u."a.. errﬁbglicht durch:

SPORT SPEZIAL
Furstenwalde

—] Sparkasse
Oder-Spree
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19. Furstenwalder
Cross-Duathion

A

Brandenburg-Cup

(Breitensport)
(offen ab 10 Jahre)
uber

1-5-0,4km
A

Brandenburg-Cup
(Schiiler-Veranstaltung)
(offen ab 12 Jahre)
uber
2-10-1km
A

Brandenburg-Cup
(U23, Elite und Senioren)
(offen ab 18 Jahre)
tiber
6—-18-3 km
A

el

V

A

Samstag, 13. Méarz 2010
Alt Golm

A

Genehmigte Veranstaltung des
Brandenburgischen
Triathlon Bundes e.V.
Registrier-Nr. BTB xx10




