Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006

anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle

zum 30.11.2006

Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlange Wettkampf-| Punkte
AK (aterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell-{ Ski kilometer
G (gesam) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Bartusch Jens Forst 49. Forster Winterlauf AusdauerCup EuroRegion Spree-Neif3e-Bober 21.01.06 2.G 5 20,00
geb. 1966 Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Freie Technik 25.02.06| 57.AK 5 25,00
Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Klassische Technik 26.02.06] 194.G 5 25,00
Senzig 20. Senziger Heidelauf 1. BC-Lauf 05.03.06 2.G 5 9,00
Marienwerder 2. Fielmann-Natur-Marathon 18.03.06 2.G 5 30,00
Eisenhuttenstadt Insellauf 1. O/S-Cup-Lauf 01.04.06 1.G 5 20,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 2.G 5 30,00
Peitz 1. Falken Lauf 01.05.06 1.G 5 12,50
Altenhof 27. Werbelinseelauf 06.05.06 3.G 5 10,00
Schwabisch Hall 19. Deutsche Waldlaufmeisterschaften der Justizvollzugsbed. 13.05.06 2. AK 40 12,00
Neuzelle 5. Rund and Bike 100 km-Distanz (Teamwettkampf) 27.05.06 1.G 5 50,00
Firstenwalde 2. Furstenwalder Citylauf 28.05.06 2.G 5 4,60
Heinersdorf 8. Heinersdorfer See Lauf 03.06.06 1.G 5 11,40
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 1.G 5 28,00
Kopenhagen Lauf Intern. Brickenlauf (BROLOPPET) 17.06.06 17.G 5 21,10
Schwerin 22. Funf-Seen-Lauf Lauf 01.07.06 11. G 5 30,00
Frankfurt (Oder) 25. Oderpokallauf 4. O/S-Cup-Lauf 19.08.06 1. AK 5 10,00
Millrose XXVII. Mullroser Seenlauf [5. O/S-Cup-Lauf 03.09.06 1. AK 5 10,00
Bad Freienwalde 9. Oderbruchmarathon 09.09.06 1.G 5 21,10
Libben 26. Spreewaldlauf 6. O/S-Cup-Lauf 17.09.06 1.G 5 7,50
Bad Freienwalde 19. Kurparklauf 14. BC-Lauf 07.10.06 2.G 5 15,00
Wernigerode Harz Gebirgslauf 14.10.06 1. AK 5 11,00
Dresden 8. Morgenpost-Marathon 22.10.06 7. AK 5 42,20
Wiinsdorf 28. Lauf um den Wiinsdorfer See 28.10.06 1.G 5 15,00
155 0,00 0,00 420,40 | 0,00 0,00 50,00 470,40 155
Bohme Lore Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06( 2.Dame 0,50
geb. 1944 Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra Quadrathlon-Europameisterschaft 03.06.06 1. AK 50 0,75 20,00 5,00 4,00 |Kanu
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 5 G 0,20 7,00 2,20
50 1,45 27,00 7,20 4,00 0,00 0,00 39,65 50
Buschmann Astrid Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 3. Dame 0,50
geb. 1962 Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06( 4. Dame 5,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06|] 16. AK 5 15,00
Potsdam 5. Mercure-Frauenlauf 07.05.06] 10. AK 5 10,00
Berlin 23. Avon-Running-Frauenlauf 13.05.06| 218. AK 5 10,00
Furstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Flrstenwalde 2. Furstenwalder Citylauf 28.05.06| 3. Dame 5 4,60
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 4, AK 5 28,00
Rostock Rostocker Marathonnacht 05.08.06] 32. AK 5 21,10
Berlin Berliner Halbmarathon 20.08.06| 46. AK 5 21,10
Berlin 33. Berlin-Marathon 24.09.06| 1161. AK 5 42,20
40 0,50 0,00 157,20 | 0,00 0,00 0,00 157,70 40
Cichoszewski Uwe
geb. 1968
0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
Drendel Bastian Cottbus Rotec-Duathlon Landesmeisterschaften SchA 29.04.06 7. AK 30 10,00 3,00
geb. 1994 Rathenow Rathenower Triathlon Landesmeisterschaften SchA 24.06.06 5. AK 30 0,40 8,00 2,00
Doberlug-Kirchhain |Bad Erna Sprint SBC5 20.08.06 7. AK 25 0,40 10,00 2,00
Waldsieversdorf Triathlon 11. Waldsieversdorfer 4 Seen-TRI 26.08.06 2.G 10 0,10 2,00 0,80
95 0,90 30,00 7,80 0,00 0,00 0,00 38,70 95

erarbeitet: Nic Rohmann
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006

anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle

Stand

zum 30.11.2006

Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlange Wettkampf-| Punkte
AK (atterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell-{ Ski kilometer
G (gesam) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Bartusch Jorn Geising (Osterzgebirge) ~[Langlauf - freier Stil Landesmeisterschaften 14.01.06 2. AK 30 15,00
geb. 1969 Geising (Osterzgebirge) |Langlauf - klassischer Stil [Landesmeisterschaften 15.01.06 3. AK 30 15,00
Oberammergau Kénig-Ludwig-Lauf Skilanglauf 05.02.06 5 50,00
Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 5.G 1,00
Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Freie Technik 25.02.06] 65. AK 5 25,00
Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Klassische Technik 26.02.06|] 206.G 5 50,00
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Werungswettkampf 05.04.06 1.G 5,00
Frankfurt 19. Helene-Duathlon 4. DU-BC 22.04.06 4, AK 25 30,00 11,10
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 3.G 5 15,00
Buckow 8. Alpine Halbmarathon Lauf 30.04.06 1.G 5 21,10
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 5.G 4,80
Briesensee 8. Briesenseelauf 20.05.06 1.G 5 19,00
Fredericia (DK) Duathlon Duathlon-Weltmeisterschaft 28.05.06] 22. AK 60 90,00 23,10
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 4. G 30,00
Bad Saarow 3. Scharmutzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 1. AK 5 16,00
Kopenhagen Lauf Intern. Briickenlauf (BROLOPPET) 17.06.06 18. G 5 21,10
Briesensee Grol3er Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 2. AK 30 2,20 84,00 20,00
Rathenow Rathenower Triathlon 7. TRI-BC 23.07.06 3. AK 25 1,50 40,00 10,00
Mullrose TRI-Staffel 5. MTB-TRI-Staffel 29.07.06 1.G 5 0,5
Millrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 4, AK 5 1,50 37,40 10,00
Storkow 1. Storkower Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (Olympisch) 05.08.06 7. AK 30 1,50 40,00 10,00
Frankfurt (Oder) 25. Oderpokallauf 4. O/S-Cup-Lauf 19.08.06 1. AK 5 10,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 2.G 0,60 21,00 6,60
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 7.G 5 76,80
Bad Freienwalde 9. Oderbruchmarathon 09.09.06 1.G 5 21,10
Libben 26. Spreewaldlauf 6. O/S-Cup-Lauf 17.09.06 3.G 5 15,00
Bad Freienwalde 19. Kurparklauf 14. BC-Lauf 07.10.06 3.G 5 15,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. O/S-Cup-Lauf 15.10.06 1.G 5 15,00
Dresden 8. Morgenpost-Marathon 22.10.06 8. AK 5 42,20
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 2.G 5 14,80
320 8,80 449,20 | 325,90 | 0,00 0,00 155,00f 938,90 320
Drendel Uwe Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 1.G 0,50
geb. 1962 Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 3. AK 25 16,00 9,00
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 1. AK 25 30,00 10,00
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 14.G 5 21,00
Briesensee GroRRer Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 6. AK 30 2,20 84,00 20,00
Mullrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 5. AK 25 1,50 37,40 10,00
Storkow 11l. Storkower Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (Olympisch) 05.08.06 6. AK 30 1,50 40,00 10,00
Frankfurt (Oder) 22. Helene See Triathlon 10. TRI-BC 12.08.06 9. AK 5 1,50 40,00 10,00
Kéln Marathon 08.10.06] 410. AK 5 42,20
150 7,20 247,40 | 132,20 | 0,00 0,00 0,00 386,80 150
Dikert Daniel Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06|] 10. AK 5 15,00
geb. 1977 Furstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 8.G 30,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 2. AK 5 28,00
Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon |5. TRI-BC 01.07.06 5. AK 25 1,50 40,00 10,00
Senftenberg Senftenberger Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (kurz) 16.07.06 4. AK 30 0,75 20,00 5,00
Mullrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 7. AK 25 1,50 37,40 10,00
Frankfurt (Oder) 22. Helene See Triathlon 10. TRI-BC 12.08.06 6. AK 5 1,50 40,00 10,00
Frankfurt (Oder) 25. Oderpokallauf 4. O/S-Cup-Lauf 19.08.06 6. AK 5 10,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Berlin-Kdpenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06| 27. Elite 5 61,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. O/S-Cup-Lauf 15.10.06 5. AK 5 15,00
110 5,25 234,40 | 103,00 [ 0,00 0,00 0,00 342,65 110

erarbeitet: Nic Rohmann
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006 Stand
anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle zum 30.11.2006
Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlange Wettkampf-| Punkte
AK (aterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell-{ Ski kilometer
G (gesam) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Elix Sven Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Freie Technik 25.02.06] 92. AK 5 25,00
geb. 1967 Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Klassische Technik 26.02.06| 300.G 5 25,00
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06( 145.G 5 21,00
15 0,00 0,00 21,00 0,00 0,00 50,00 71,00 15
Gartz Wolfgang Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 8.G 1,00
geb. 1957 Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 11. G 5,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 9. AK 5 30,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 10. G 4,80
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 15.G 30,00
Frankfurt (Oder) 25. Oderpokallauf 4. O/S-Cup-Lauf 19.08.06 14.AK 5 10,00
Millrose XXVII. Mllroser Seenlauf [5. O/S-Cup-Lauf 03.09.06|] 11.AK 5 10,00
Lubben 26. Spreewaldlauf 6. O/S-Cup-Lauf 17.09.06 5 15,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. O/S-Cup-Lauf 15.10.06] 11.AK 5 15,00
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 6. AK 5 14,80
30 1,00 30,00 | 104,60 | 0,00 0,00 0,00 135,60 30
Golze Nicole Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06( 3. Dame 1,00
geb. 1974 Krausnick 9. Krausnicker Berge Lauf |1. Lauf Spreewald-Cup 19.02.06 1.G 5 21,00
Senzig 20. Senziger Heidelauf 1. BC-Lauf 05.03.06 1. AK 5 9,00
Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06| 1. Dame 25 16,00 9,00
Hohenbocka 13. Lauf durch die Bucksche Schweiz (Skaten) 19.03.06 6. AK 5 15,00
Potsdam UPANDDOWN 2.DU-BC 26.03.06 1. Dame 25 15,00 9,00
Eisenhuttenstadt Insellauf 1. O/S-Cup-Lauf 01.04.06| 1. Dame 5 20,00
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 1.Dame 5,00
Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06| 1. Dame 30 34,00 11,00
Lubbenau 4. AOK Spreewald Marathon (Halbmarathon Skaten) 23.04.06 9. AK 5 21,10
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 1. AK 5 30,00 10,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 2. Dame 4,80
Furstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 95. G 5 21,00
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra Schnuppertriathlon 03.06.06 1. AK 10 0,40 10,00 2,50
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06| 1. Dame 30,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 1. AK 5 28,00
Cottbus Regionalliga Ost Frauen |1. WK 17.06.06 9.G 15 0,75 20,00 5,00
Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 4. G 10,00
Rathenow Regionalliga Ost Frauen |2. WK 23.07.06 6. G 15 0,75 20,00 5,00
Glicksburg 5. OstseeMan Staffel-Langstreckentriathlon (Rad) 06.08.06 5.G 5 180,00
Léderburg Regionalliga Ost Frauen |3. WK 20.08.06 13. G 15 0,75 20,00 5,00
Schneeberg Regionalliga Ost Frauen |4. WK 27.08.06 14. G 15 0,75 18,00 5,00
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06| 1. Dame 5 64,00
Libben 26. Spreewaldlauf 6. O/S-Cup-Lauf 17.09.06 1. Dame 5 15,00
Schoénborn 13. Glasperlen-Duathlon 8. DU-BC 03.10.06 1. AK 5 30,00 15,00
Berlin-Képenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06| 4. Damen 5 61,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. OIS-Cup-Lauf 15.10.06| 2. Dame 5 15,00
Frankfurt (Oder) MTB-Rennen Powerbiking 22.10.06 1.Dame 5 2,22
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 6. AK 5 14,80
230 4,40 550,22 | 230,30 [ 46,10 0,00 0,00 831,02 230
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006
anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle

Stand

zum 30.11.2006

Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlénge Wettkampf-| Punkte
AK (aterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell{ Ski kilometer
G (gesami) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Golze Bjorn Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 5.G 0,50
geb. 1973 Hohenbocka 13. Lauf durch die Bucksche Schweiz (Skaten) 19.03.06 13.AK 5 15,00
Berlin Halbmarathon Skaten 02.04.06| 147. AK 5 21,10
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 5.G 3,00
Bad Frankenhausen |MTB-Rennen 4. Calvin-Kyffhauser-MTB-Rennen 08.04.06| 44. AK 5 42,00
Lubbenau 4. AOK Spreewald Marathon (Halbmarathon Skaten) 23.04.06( 25. AK 5 21,10
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 3. AK 25 30,00 10,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 11. G 4,80
Briesensee 11.Spreewald Duathlon Schnupperduathlon 20.05.06 6. AK 10 19,00 7,00
Firstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 95.G 5 21,00
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra Schnuppertriathlon 03.06.06 1. AK 10 0,40 10,00 2,50
Filrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 14. G 30,00
Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 5.G 10,00
Léderburg Jedermann TRI 20.08.06| 17.AK 10 0,75 24,00 5,00
Schneeberg Jedermann TRI Silberstrom Triathlon 27.08.06] 10. AK 5 0,75 18,00 5,00
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 12. G 5 64,00
Schoénborn 13. Glasperlen-Duathlon Volksduathlon 03.10.06 1. AK 10 11,00 7,00
Berlin-Képenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06|36. Masters 5 61,00
Frankfurt (Oder) MTB-Rennen Powerbiking 22.10.06( 32. AK 5 2,22
110 2,40 311,22 | 65,50 | 67,20 0,00 0,00 446,32 110
Graber Kathrin Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06( 2.Dame 1,00
geb. 1983 Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 3. Dame 5,00
Bad Frankenhausen |MTB-Rennen 4. Calvin-Kyffhauser-MTB-Rennen 08.04.06| 1. Dame 5 42,00
Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06| 3. Dame 30 34,00 11,00
Frankfurt 19. Helene-Duathlon 4, DU-BC 22.04.06| 1.Dame 25 30,00 11,10
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06| 3. Dame 5 30,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 1.Dame 4,80
Potsdam 5. Mercure-Frauenlauf 07.05.06 8. AK 5 5,00
Furstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Fredericia (DK) Duathlon Duathlon-Weltmeisterschaft 28.05.06 2. AK 60 90,00 23,10
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 2. AK 25 1,50 40,00 10,00
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 1. AK 30,00
Cottbus Regionalliga Ost Frauen |1. WK 17.06.06 7.G 15 0,75 20,00 5,00
Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 3.G 10,00
Neuhaus a. Rennweg |MTB-Rennen Erdinger-Bike-Marathon 02.07.06| 2. Dame 5 81,00
Schneeberg Regionalliga Ost Frauen |4. WK 27.08.06 16. G 15 0,75 18,00 5,00
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 1. Mix 5 83,20
Titisee Neustadt Cross-Triathlon Deutsche Meisterschaft 09.09.06 5. AK 40 1,50 38,00 11,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Schonborn 13. Glasperlen-Duathlon 8. DU-BC 03.10.06 1. AK 25 30,00 15,00
Berlin-Képenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06| 2. Damen 5 61,00
Quarmbeck (Harz) [|14. MTB-Orientierungsfahren (Zweierteam = Mixwertung)) 22.10.06( 10. Platz 5 76,00
270 5,50 679,20 | 136,20 | 10,00 0,00 0,00 830,90 270
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006

anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle

Stand

zum 30.11.2006

Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlénge Wettkampf-| Punkte
AK (aterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell{ Ski kilometer
G (gesami) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Graber Stephan Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 1.G 5 21,00
geb. 1984 Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra Quadrathlon-Europameisterschaft 03.06.06] 12. AK 50 0,75 20,00 5,00 4,00 |Kanu
Filrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 12. G 30,00
Bad Saarow 3. Scharmutzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 5 16,00
Cottbus Cottbusser-Ausdauer-Extra |Quadrathlon 16.06.06 1. AK 15 1,50 40,00 5,00 4,00 Kanu
Kiel 19. KN-Forde Triathlon Triathlon 13.08.06 6.G 10 0,50 18,00 5,00
85 2,75 108,00 | 52,00 8,00 0,00 0,00 170,75 85
Grimm Annette Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 1.Dame 1,00
geb. 1964 Krausnick 9. Krausnicker Berge Lauf [1. Lauf Spreewald-Cup 19.02.06 2.G 5 21,00
Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 2.G 25 16,00 9,00
Potsdam UPANDDOWN 2. DU-BC 26.03.06| 2. Dame 25 15,00 9,00
Berlin Halbmarathon 02.04.06 7. AK 5 21,10
Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 2. Dame 5,00
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 1. AK 25 30,00 10,00
Briesensee 11.Spreewald Duathlon 6. DU-BC 20.05.06 1. AK 5 84,00 24,00
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 1. AK 25 1,50 40,00 10,00
Cottbus Regionalliga Ost Frauen |1. WK 17.06.06 8.G 15 0,75 20,00 5,00
Briesensee Briesensee-Triathlon Kleiner Spreewaldmann/Frau 24.06.06 4. AK 10 1,50 42,00 10,00
Rathenow Regionalliga Ost Frauen |2. WK 23.07.06 6. G 15 0,75 20,00 5,00
Glicksburg 5. OstseeMan Staffel-Langstreckentriathlon 06.08.06 5.G 5 3,80
Léderburg Regionalliga Ost Frauen |3. WK 20.08.06 17. G 15 0,75 20,00 5,00
Schneeberg Regionalliga Ost Frauen |4. WK 27.08.06 17. G 15 0,75 18,00 5,00
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 1.G 5 14,80
195 10,80 305,00 [ 153,90 0,00 0,00 0,00 469,70 195
Gruber Gunter Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 12. G 1,00
geb. 1950
0 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0
Henke Ronny Berlin Halbmarathon 26. Vattenfall Halbmarathon 02.04.06 5 21,10
geb. 1978 Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 2.G 3,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 6. AK 5 28,00
10 0,00 0,00 52,10 0,00 0,00 0,00 52,10 10
Janda Ronny Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 7.G 1,00
geb. 1982 Senzig 20. Senziger Heidelauf 1. BC-Lauf 05.03.06 8. AK 5 25,00
Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 4, AK 25 16,00 9,00
Potsdam UPANDDOWN 2. DU-BC 26.03.06 18. G 25 15,00 9,00
Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 9.G 5,00
Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06 4. AK 30 34,00 11,00
Berlin-Reinickendorf [MTB-Duathlon DU 23.04.06 31.G 10 22,00 9,90
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 2. AK 5 30,00 10,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 8.G 4,80
Briesensee 11.Spreewald Duathlon 6. DU-BC 20.05.06 3. AK 5 84,00 24,00
Berlin Viviman TRI 21.05.06 8. AK 10 0,30 9,00 3,00
Flrstenwalde 2. Furstenwalder Citylauf 28.05.06 5 4,60
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 5. AK 25 1,50 40,00 10,00
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 18. G 30,00
Peine Peiner Triathlon Deutsche Meisterschaft 18.06.06] 21.AK 40 1,50 40,00 10,00
Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon |5. TRI-BC 01.07.06 4. AK 25 1,50 40,00 10,00
210 5,80 360,00 | 145,30 | 0,00 0,00 0,00 511,10 210
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Karger Michael Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 11. G 1,00
geb. 1965 Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 12. G 4,80
Firstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 19.G 30,00
Berlin 33. Berlin-Marathon 24.09.06| 4608. AK 5 42,20
5 1,00 30,00 47,00 0,00 0,00 0,00 78,00 5
Knappe Steffen
geb. 1967
0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
Kréamer Tino Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 6.G 5,00
geb. 1989 Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 1.G 3,20
Firstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 1.G 15,00
Bad Freienwalde Monte Caprino MTB-Rennen 23.07.06 2. AK 5 25,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 1.G 0,20 7,00 2,20
Schonow MTB 6. Uckermarkische MTB Meisterschaft | 10.09.06 6. AK 5 28,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. OIS-Cup-Lauf 15.10.06 1. AK 5 15,00
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 1. AK 5 14,80
20 0,20 81,00 40,20 0,00 0,00 0,00 121,40 20
Kramer Wolfgang Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 4.G 0,50
geb. 1957 Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 3.G 3,00
Firstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Bad Freienwalde Monte Caprino MTB-Rennen 23.07.06 2. AK 5 25,00
5 0,50 25,00 3,20 0,00 0,00 0,00 28,70 5
Kriger Alexander Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 1.G 1,00
geb. 1987 Dresden Citylauf 18.03.06 8.G 5 10,00
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 2.G 5,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 5. AK 5 15,00
Cottbus Rotec-Duathlon Landesmeisterschaften Junioren 29.04.06] 15. AK 30 20,00 4,50
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 1.G 4,80
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 1.G 5 21,00
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra Quadrathlon-Europameisterschaft 03.06.06 2. AK 50 0,75 20,00 5,00 4,00 |Kanu
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 1.G 30,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 1. AK 5 16,00
Cottbus Cottbusser-Ausdauer-Extra (Quadrathlon 16.06.06 2. AK 15 1,50 40,00 5,00 4,00 Kanu
Storkow 11l. Storkower Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (Olympisch) 05.08.06 1. AK 30 1,50 40,00 10,00
Kiel 19. KN-Férde Triathlon Triathlon 13.08.06 92.G 10 0,50 18,00 5,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 1.G 0,60 21,00 6,60
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
155 5,85 195,00 | 107,90 | 8,00 0,00 0,00 316,75 155
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Kulling Alexander Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 2.G 3,20
geb. 1994 Buckow Buckower MTB-Rennen 14.05.06 1. AK 5 4,40
Firstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 6. G 0,20 7,00 2,20
Waldsieversdorf Triathlon 11. Waldsieversdorfer 4 Seen-TRI 26.08.06 4. AK 10 0,10 2,00 0,80
15 0,30 13,40 6,40 0,00 0,00 0,00 20,10 15
Kulling Ulf Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 14. G 1,00
geb. 1967 Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 6. AK 25 16,00 9,00
Frankfurt 19. Helene-Duathlon 4. DU-BC 22.04.06 7. AK 25 30,00 11,10
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 6.G 4,80
Buckow Buckower MTB-Rennen 14.05.06 5 11,00
Briesensee 11.Spreewald Duathlon 6. DU-BC 20.05.06|] 20. AK 25 84,00 24,00
Bad Freienwalde Monte Caprino MTB-Rennen 23.07.06 5 25,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 6. G 0,60 21,00 6,60
Waldsieversdorf Triathlon 11. Waldsieversdorfer 4 Seen-TRI 26.08.06| 16. AK 10 0,70 13,07 6,20
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 10. G 5 83,20
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
100 2,30 289,27 | 61,70 0,00 0,00 0,00 353,27 100
Proschild Martin Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 1. Mix 5 64,00
geb. 1978 Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
5 0,00 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 70,00 5
Lillge Mathias Neuzelle 5. Run and Bike 100 km-Distanz (Teamwettkampf) 27.05.06 30.G 5 50,00
geb. 1961
5 0,00 0,00 50,00 0,00 0,00 0,00 50,00 5
Matiaske Jurgen Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 9.G 1,00
geb. 1978 Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 2. AK 25 16,00 9,00
Berlin Halbmarathon 26. Vattenfall Halbmarathon 02.04.06 5 21,10
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 1.G 3,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 3. AK 5 30,00
Bad Saarow 3. Scharmutzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 1. AK 5 28,00
Millrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 9. AK 25 1,50 37,40 10,00
Morsbachman (R.Pfalz) TRI 12.08.06] 21.AK 10 0,25 22,00 6,00
Frankfurt (Oder) 25. Oderpokallauf 4. O/S-Cup-Lauf 19.08.06 4. AK 5 10,00
Lubben 26. Spreewaldlauf 6. O/S-Cup-Lauf 17.09.06 5 15,00
Berlin 33. Berlin-Marathon 24.09.06| 551. AK 5 42,20
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. OIS-Cup-Lauf 15.10.06 4. AK 5 15,00
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 1. AK 5 7,00
100 2,75 75,40 | 196,30 | 0,00 0,00 0,00 274,45 100
Meier Henryk Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 10. G 1,00
geb. 1959 Krausnick 9. Krausnicker Berge Lauf |1. Lauf Spreewald-Cup 19.02.06 25.G 5 21,00
Berlin Halbmarathon 02.04.06| 458. AK 5 21,10
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 13.G 5,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 9.G 4,80
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 3. AK 25 1,50 40,00 10,00
Briesensee GroRRer Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 7. AK 30 2,20 84,00 20,00
Glicksburg 5. OstseeMan Langstreckentriathlon 06.08.06] 36. AK 15 3,80 180,00 42,20
Léderburg Jedermann TRI 20.08.06] 15. AK 10 0,75 24,00 5,00
Schneeberg Jedermann TRI Silberstrom Triathlon 27.08.06] 10. AK 10 1,50 40,00 10,00
100 10,75 368,00 [ 139,10 [ 0,00 0,00 0,00 517,85 100
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Moller Jorg Eisenhuttenstadt Insellauf 1. O/S-Cup-Lauf 01.04.06 2. AK 5 10,00
geb. 1966 Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 5. AK 5 15,00
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 12. G 5 21,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 6. AK 5 28,00
Briesensee Grol3er Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06| 10. AK 30 2,20 84,00 20,00
Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon (5. TRI-BC 01.07.06] 11.AK 25 1,50 40,00 10,00
Senftenberg Senftenberger Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (kurz) 16.07.06 8. AK 30 0,75 20,00 5,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. O/S-Cup-Lauf 15.10.06 3. AK 5 7,50
110 4,45 144,00 | 116,50 | 0,00 0,00 0,00 264,95 110
Muller Evelin Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06( 1.Dame 3,20
geb. 1954 Firstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Firstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06| 1. Dame 15,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06| 2. Dame 0,20 7,00 2,20
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06| 1. Dame 5 64,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Frankfurt (Oder) MTB-Rennen Powerbiking 22.10.06 1. AK 5 2,22
10 0,20 94,22 5,60 0,00 0,00 0,00 100,02 10
Muller Wolfgang Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 3,20
geb. 1954 Firstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Firstenwalde 2. Furstenwalder Citylauf 28.05.06 5 4,60
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungswettkampf 04.06.06 13.G 30,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 2.G 0,20 7,00 2,20
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 12. G 5 64,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. O/S-Cup-Lauf 15.10.06 2. AK 5 7,50
Frankfurt (Oder) MTB-Rennen Powerbiking 22.10.06 7. AK 5 2,22
20 0,20 109,22 | 17,70 0,00 0,00 0,00 127,12 20
Mialler Karl-Heinz Russland (Bailkalsee) Bailkalsee-Marathon 05.03.06 5 42,20
geb. 1951 Berlin Wauhletallauf 22.04.06 2. AK 5 15,00
Berlin-Kopenick Altstadtlauf 30.04.06 3. AK 5 10,00
Altenhof 27. Werbelinseelauf 06.05.06 3.G 5 27,00
Briesensee 11.Spreewald Duathlon Schnupperduathlon 20.05.06 1. AK 10 19,00 7,00
Briesensee Briesensee-Triathlon Schnuppertriathlon 24.06.06 2. AK 10 0,50 19,00 5,00
Storkow 11l. Storkower Triathlon Schnuppertriathlon 05.08.06 1. AK 10 0,40 10,00 2,50
Wiehe Triathlon Wiehe Schnuppertriathlon 19.08.06 2. AK 10 0,40 20,00 4,00
Bantikow Triathlon Schnuppertriathlon 26.08.06 2. AK 5 0,60 20,00 6,60
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 7.G 5 0,60 21,00 6,60
Berlin-Wuhlheide Wuhlheidemarathon 05.11.06 4. AK 5 42,20
75 2,50 109,00 | 168,10 | 0,00 0,00 0,00 279,60 75
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Muhs Matthias Forst 49. Forster Winterlauf AusdauerCup EuroRegion Spree-NeifRe-Bober 21.01.06 2.G 5 10,00
geb. 1962 Forst 18. Forster 25 km Lauf 25.02.06 2.G 5 15,00
Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 5. AK 25 16,00 9,00
Eisenhuttenstadt Insellauf 1. O/S-Cup-Lauf 01.04.06 3. AK 5 20,00
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 4.G 5,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 5. AK 5 30,00
Berlin 25-km-Lauf von Berlin 07.05.06| 74. AK 5 25,00
Lebus 6. Fliederblltenlauf 14.05.06 6. G 5 10,00
Neuzelle 5. Run and Bike 100 km-Distanz (Teamwettkampf) 27.05.06 11. G 5 50,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 3. AK 5 28,00
Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 6. G 10,00
Hronov Lauf in Tschechien 05.07.06 9. AK 5 10,60
Kounov (Tschechien)|Extrem run 15.07.06 2. AK 5 10,00
Frankfurt (Oder) 25. Oderpokallauf 4. O/S-Cup-Lauf 19.08.06 1. AK 5 5,00
Mullrose XXVII. Miillroser Seenlauf |5. O/S-Cup-Lauf 03.09.06 2. AK 5 10,00
Bad Freienwalde 9. Oderbruchmarathon 09.09.06 14.G 5 42,20
Alt Zeschdorf 3. Zeschdorfer Lauftag 30.09.06 1. AK 5 12,00
Storkow 19. Storkower See Lauf 7. O/S-Cup-Lauf 15.10.06 4, AK 5 15,00
Berlin-Wuhlheide Marathon Wuhlheidemarathon 05.11.06 5 42,20
105 0,00 16,00 | 349,00 [ 10,00 0,00 0,00 375,00 105
Nickel Hans-Jirgen |Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 13.G 1,00
geb. 1947 Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 2. AK 25 16,00 9,00
Potsdam UPANDDOWN 2.DU-BC 26.03.06 20.G 25 15,00 9,00
Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 14.G 5,00
Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06 2. AK 30 34,00 11,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 2. AK 5 30,00
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 1. AK 5 30,00 10,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 13.G 4,80
Briesensee 11.Spreewald Duathlon 6. DU-BC 20.05.06 1. AK 5 84,00 24,00
Flrstenwalde 2. Furstenwalder Citylauf 28.05.06 5 4,60
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 2. AK 5 1,50 40,00 10,00
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 17. G 30,00
Cottbus Cottbusser-Ausdauer-Extra |3. TRI-BC 17.06.06 3. AK 25 1,50 40,00 10,00
Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 8.G 10,00
Briesensee GroRRer Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 2. AK 30 2,20 84,00 20,00
Senftenberg Senftenberger Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (kurz) 16.07.06 3. AK 30 0,75 20,00 5,00
Glucksburg 5. OstseeMan Langstreckentriathlon 06.08.06 3. AK 15 3,80 180,00 42,20
Frankfurt (Oder) 22. Helene See Triathlon 10. TRI-BC 12.08.06 5. AK 5 1,50 40,00 10,00
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 14. G 5 64,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Schénborn 13. Glasperlen-Duathlon 8. DU-BC 03.10.06 1. AK 5 30,00 15,00
Berlin-Képenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06| 4. Masters Il 5 61,00
Berlin-Wuhlheide Marathon Wuhlheidemarathon 05.11.06 5 42,20
230 12,25 774,00 | 261,80 | 10,00 0,00 0,00 1.058,05 230
Ollesch Mirko Eisenhuttenstadt Insellauf 1. O/S-Cup-Lauf 01.04.06 8. AK 5 20,00
geb. 1963 Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 62. G 5 21,00
10 0,00 0,00 41,00 0,00 0,00 0,00 41,00 10
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Oppermann Rolf Alt Golm Cross-Duathlon Volksduathlon 18.03.06 1. AK 10 8,00 4,00
geb. 1937 Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06 1. AK 30 34,00 11,00
Backnang Cityduathlon Deutsche Meisterschaft 23.04.06 6. AK 40 40,00 15,00
Buckow 8. Alpine Halbmarathon Lauf 30.04.06 1. AK 5 21,10
Briesensee 11.Spreewald Duathlon 6. DU-BC 20.05.06 1. AK 25 84,00 24,00
Fredericia (DK) Duathlon Duathlon-Weltmeisterschaft 28.05.06 2. AK 60 90,00 23,10
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 5.G 30,00
170 0,00 286,00 | 98,20 0,00 0,00 0,00 384,20 170
Reinwald Jens Firstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 3.G 1,00
geb. 1972 Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 2. AK 25 16,00 9,00
Potsdam UPANDDOWN 2. DU-BC 26.03.06 8.G 25 15,00 9,00
Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 3.G 5,00
Bad Frankenhausen |MTB-Rennen 4. Calvin-Kyffhauser-MTB-Rennen 08.04.06 8. AK 5 42,00
Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06 2. AK 30 34,00 11,00
Schonow MTB-Rennen 23.04.06 5.G 5 13,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 2.G 4,80
Buckow Buckower MTB-Rennen 14.05.06 5 11,00
Briesensee 11.Spreewald Duathlon 6. DU-BC 20.05.06 1. AK 5 84,00 24,00
Firstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Wriezen 4. Wriezener MTB-Rennen 28.05.06 3. AK 5 18,00
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 2.G 30,00
Bad Saarow 3. Scharmitzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 1. AK 5 28,00
Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 2.G 10,00
Bad Freienwalde Monte Caprino MTB-Rennen 23.07.06 2. AK 5 25,00
Mullrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 3. AK 25 1,50 37,40 10,00
Storkow 11l. Storkower Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (Olympisch) 05.08.06 3. AK 30 1,50 40,00 10,00
Frankfurt (Oder) 22. Helene See Triathlon 10. TRI-BC 12.08.06 7. AK 25 1,50 40,00 10,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 3.G 0,60 21,00 6,60
Waldsieversdorf Triathlon 11. Waldsieversdorfer 4 Seen-TRI 26.08.06 3.G 10 0,70 13,07 6,20
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 5 G 5 83,20
Bad Freienwalde 9. Oderbruchmarathon 09.09.06 4. G 5 42,20
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Schoénborn 13. Glasperlen-Duathlon 8. DU-BC 03.10.06 2. AK 5 30,00 15,00
Berlin-Képenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06| 14. Masters | 5 61,00
Frankfurt (Oder) MTB-Rennen Powerbiking 22.10.06 2. AK 5 4,44
230 6,80 624,11 | 191,00 | 10,00 0,00 0,00 831,91 230
Reinwald René Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 3. AK 25 16,00 9,00
geb. 1970 Wriezen 4. Wriezener MTB-Rennen 28.05.06 7. AK 5 18,00
Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 5 G 5 76,80
Bad Freienwalde 9. Oderbruchmarathon 09.09.06 5.G 5 42,20
40 0,00 110,80 | 51,20 0,00 0,00 0,00 162,00 40
Riedel Klaus Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06 2. AK 30 34,00 11,00
geb. 1943 Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 0.W. 1,60
Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 10. G 30,00
Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon (5. TRI-BC 01.07.06 2. AK 25 1,50 40,00 10,00
Senftenberg Senftenberger Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (kurz) 16.07.06 4. AK 30 0,75 20,00 5,00
Rathenow Rathenower Triathlon 7. TRI-BC 23.07.06 3. AK 25 1,50 40,00 10,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
110 3,75 170,00 | 37,60 0,00 0,00 0,00 211,35 110
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006

anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle

Stand

zum 30.11.2006

Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlange Wettkampf-| Punkte
AK (atterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell{ Ski kilometer
G (gesam) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt

Rohmann Nic Caputh Caputher See Lauf 1. Lauf MB-Sparkassen Cup 2006 08.01.06 6. AK 5 10,00
geb. 1967 Geising (Osterzgebirge) |Langlauf - freier Stil Landesmeisterschaften 14.01.06 3. AK 30 15,00

Geising (Osterzgebirge) ~[Langlauf - klassischer Stil  [Landesmeisterschaften 15.01.06 6. AK 30 15,00

Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 4.G 1,00

Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Freie Technik 25.02.06] 89. AK 5 25,00

Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Klassische Technik 26.02.06] 204.G 5 25,00

Firstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 5.G 5,00

Bad Frankenhausen |MTB-Rennen 4. Calvin-Kyffhauser-MTB-Rennen 08.04.06| 12. AK 5 42,00

Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaften 09.04.06 3. AK 30 34,00 11,00

Frankfurt 19. Helene-Duathlon 4. DU-BC 22.04.06 3. AK 25 30,00 11,10

Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 4. AK 5 30,00

Buckow 8. Alpine Halbmarathon Lauf 30.04.06 3.G 5 21,10

Berlin Marzahner Laufercup 2. Lauf 10.05.06 2.G 5 7,40

Lebus 6. Fliederblltenlauf 14.05.06 5 G 5 10,00

Briesensee 8. Briesenseelauf 20.05.06 3.G 5 19,00

Furstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20

Fredericia (DK) Duathlon Duathlon-Weltmeisterschaft 28.05.06] 33. AK 60 90,00 23,10

Heinersdorf 2. Heinersdorfer MTB Rennen 03.06.06 1.G 5 11,40

Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 1.G 10,00

Neuhaus a. Rennweg |MTB-Rennen Erdinger-Bike-Marathon 02.07.06 5 81,00

Transalp MTR-Rennen (Fissen - Limone) vom 15.07. - 22.07.2006) 01.07.06( 251.G 15 650,00

Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 5 G 0,60 21,00 6,60

Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 10. G 5 57,60

Titisee Neustadt Cross-Triathlon Deutsche Meisterschaft 09.09.06|] 23.AK 40 1,50 38,00 11,00

Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00

Kéthen Wehlerberg-Marathon Bikemarathon 24.09.06 8. AK 5 50,00

Schoénborn 13. Glasperlen-Duathlon 8. DU-BC 03.10.06 2. AK 25 30,00 15,00

Quarmbeck (Harz) |14. MTB-Orientierungsfahren (Zweierteam = Mixwertung)) 22.10.06( 10. Platz 5 76,00

Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 7. AK 5 14,80

330 3,10 1217,00 | 195,30 | 10,00 0,00 80,00 | 1.505,40 330

Rosenke Doreen Geising (Osterzgebirge) ~[Langlauf - klassischer Stil  [Landesmeisterschaften 15.01.06 1. AK 30 10
geb. 1977 Furstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06( 1.Dame 0,50

Alt Golm Cross-Duathlon Volksduathlon 18.03.06 1.G 10 6,00 2,00

Furstenwalde Vereinslaufen 2. Wertungswettkampf 05.04.06 1.Dame 3,00

Potsdam 5. Mercure-Frauenlauf 07.05.06 3. AK 5 5,00

Furstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20

Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra Schnuppertriathlon 03.06.06 2. AK 10 0,40 10,00 2,50

Filrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06| 2. Dame 15,00

Bad Saarow 3. Scharmutzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06| 1. Dame 5 5,50

Berkenbriick Vereinsskaten 6. Wertungslauf 21.06.06 7.G 10,00

Briesensee Briesensee-Triathlon Schnuppertriathlon 24.06.06 4. AK 10 0,50 19,00 5,00

Rathenow Regionalliga Ost Frauen |2. WK 23.07.06 6. G 15 0,75 20,00 5,00

Mullrose TRI-Staffel 5. MTB-TRI-Staffel 29.07.06 6.G 5 0,5

Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06| 1. Dame 0,20 7,00 2,20

Lubben 26. Spreewaldlauf 6. O/S-Cup-Lauf 17.09.06 5 5,00

Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00

95 2,85 83,00 35,40 | 10,00 0,00 10,00 141,25 95
Steinicke Klaus Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 6. G 30,00
geb. 1950
0 0,00 30,00 0,00 0,00 0,00 0,00 30,00 0
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006

anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle

Stand

zum 30.11.2006

Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlénge Wettkampf-| Punkte
AK (aterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell{ Ski kilometer
G (gesami) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Schirnick Andreas Briesensee GroRRer Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 1. AK 30 2,20 84,00 20,00
geb. 1967 Alt Golm 4. MTB-Nachtrennen Cross-Nachtrennen 02.09.06 7.G 5 76,80
Frankfurt (Main) Ironman Ironman Germany 23.07.06] 32. AK 15 3,80 180,00 42,20
Frankfurt (Oder) MTB-Rennen Powerbiking 22.10.06 4. AK 5 4,44
55 6,00 345,24 | 62,20 0,00 0,00 0,00 413,44 55
Schmidt Gerald Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06| 220.G 5 21,00
geb. 1954
5 0,00 0,00 21,00 0,00 0,00 0,00 21,00 5
Schulz Hannes Flrstenwalde Vereinsschwimmen 1. Wertungswettkampf 09.02.06 2.G 1,00
geb. 1986 Alt Golm Cross-Duathlon 1. DU-BC 18.03.06 3. AK 25 16,00 9,00
Potsdam UPANDDOWN 2. DU-BC 26.03.06 16. G 25 15,00 9,00
Prenzlau 10. Uckermark Duathlon 3. DU-BC Landesmeisterschaft 09.04.06 2. AK 30 34,00 11,00
Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 6. AK 5 15,00
Rauen Vereinsbergzeitfahren 3. Wertungswettkampf 03.05.06 3.G 4,80
Flrstenwalde Vereins-Geschicklichkeit 4. Wertungswettkampf 21.05.06 0,20
Firstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 6. G 30,00
Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 1. AK 5 1,50 40,00 10,00
Bornsdorf Triathlon 2. TRI-BC 10.06.06 2. AK 5 1,50 46,00 10,00
Bad Saarow 3. Scharmutzelseelauf 3. O/S-Cup-Lauf 11.06.06 7. AK 5 28,00
Cottbus Cottbusser-Ausdauer-Extra |3. TRI-BC 17.06.06 4, AK 25 1,50 40,00 10,00
Briesensee Grol3er Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 2. AK 30 2,20 84,00 20,00
Senftenberg Senftenberger Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (kurz) 16.07.06 2. AK 30 0,75 20,00 5,00
Kolpin Vereinstriathlon 7. Wertungswettkampf 27.08.06 4. G 0,60 21,00 6,60
Waldsieversdorf Triathlon 11. Waldsieversdorfer 4 Seen-TRI 26.08.06 10 0,70 13,07 6,20
Titisee Neustadt Cross-Triathlon Deutsche Meisterschaft 09.09.06] 14. AK 40 1,50 38,00 11,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Berlin-Koépenick MTB-Rennen Hill to Hill 08.10.06| 25. Elite 5 61,00
240 11,25 464,07 | 155,80 | 0,00 0,00 0,00 631,12 240
Schulz Thomas Cottbus Cottbusser-Ausdauer-Extra |3. TRI-BC 17.06.06 5. AK 5 1,50 40,00 10,00
geb. 1966 Briesensee Grol3er Spreewaldmann TRI-Landesmeisterschaft (Mittel) 24.06.06 3. AK 30 2,20 84,00 20,00
Millrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 4, AK 25 1,50 37,40 10,00
Storkow 1. Storkower Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (Olympisch) 05.08.06 7. AK 30 1,50 40,00 10,00
90 6,70 201,40 | 50,00 0,00 0,00 0,00 258,10 90
Schulze André Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06] 18. AK 5 15,00
geb. 1979 Lebus 6. Fliederblitenlauf 14.05.06 2. AK 5 10,00
Neuzelle 5. Run and Bike 42 km-Distanz (Teamwettkampf) 28.05.06 45. G 5 21,00
Berlin Lauf Mercedes Benz Halbmarathon 02.09.06] 20. AK 5 21,00
Berlin 33. Berlin-Marathon 24.09.06| 1095. AK 5 42,20
Alt Zeschdorf 3. Zeschdorfer Lauftag 30.09.06 2. AK 5 12,00
Alt Ruppin Hubertuslauf 29.10.06 2. AK 5 27,00
35 0,00 0,00 148,20 | 0,00 0,00 0,00 148,20 35
Titze Dietrich Bad Frankenhausen |MTB-Rennen 4. Calvin-Kyffhauser-MTB-Rennen 08.04.06 5 42,00
geb. 1942 Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 4. AK 5 15,00
Cottbus Rotec-Duathlon 5. DU-BC 29.04.06 2. AK 25 30,00 10,00
35 0,00 72,00 25,00 0,00 0,00 0,00 97,00 35
Troester Peter-Michael
geb. 1943
0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006 Stand
anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle zum 30.11.2006
Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlange Wettkampf-| Punkte
AK (atterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell-{ Ski kilometer
G (gesam) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Turck Olaf Berlin 57. Planterwaldlauf BerlinCup 19.02.06 1. AK 5 15,00
geb. 1974 Berlin 25-km-Lauf von Berlin RUN Berlin 07.05.06 23.G 5 25,00
Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon |5. TRI-BC 01.07.06 6. AK 25 1,50 40,00 10,00
Rathenow Rathenower Triathlon 7. TRI-BC 23.07.06 4, AK 25 1,50 40,00 10,00
Berlin Lauf Berliner Citynight 05.08.06 99. G 5 10,00
Frankfurt (Oder) 22. Helene See Triathlon 10. TRI-BC 12.08.06 6. AK 25 1,50 40,00 10,00
90 4,50 120,00 | 80,00 0,00 0,00 0,00 204,50 90
van Gils Jef Flrstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 16. G 30,00
geb. 1943
0 0,00 30,00 0,00 0,00 0,00 0,00 30,00 0
Voigt Corinna Senftenberg 1. Lausitzer-Ausdauer-Extra 1. TRI-BC 03.06.06 2. AK 10 1,50 40,00 10,00
geb. 1966 Cottbus Regionalliga Ost Frauen |1. WK 17.06.06 18. G 15 0,75 20,00 5,00
Briesensee Briesensee-Triathlon Kleiner Spreewaldmann/Frau 24.06.06 6. AK 10 1,50 42,00 10,00
Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon |5. TRI-BC 01.07.06 2. AK 25 1,50 40,00 10,00
Léderburg Regionalliga Ost Frauen |3. WK 20.08.06 22.G 15 0,75 20,00 5,00
Schneeberg Regionalliga Ost Frauen |4. WK 27.08.06 21. G 15 0,75 18,00 5,00
90 6,75 180,00 | 45,00 0,00 0,00 0,00 231,75 90
Wannewitz Helke Oberwiesenthal Erzgebirgs-Ski-Marathon  |klassische Technik 15.01.06 15. AK 5 42,00
geb. 1947 Oberhof Rennsteig-Skilanglauf klassische Technik 12.02.06 15. AK 5 30,00
Klingenthal 34. Intern. Kammlauf Freie Technik 25.02.06] 31.AK 5 25,00
Schenkendorf 27. Lauf um den Krummensee 8. O/S-Cup-Lauf 05.11.06 9. AK 5 14,80
20 0,00 0,00 14,80 0,00 0,00 97,00 111,80 20
Weiler Alexander Gustrow 14. Gustrower Duathlon 14.10.06 2. AK 10 28,00 10,00
geb. 1960
10 0,00 28,00 10,00 0,00 0,00 0,00 38,00 10
Wolf Alexander Neuruppin 21. Neuruppiner Triathlon (5. TRI-BC 01.07.06 5. AK 25 1,50 40,00 10,00
geb. 1982 Rathenow Rathenower Triathlon 7. TRI-BC 23.07.06 5. AK 25 1,50 40,00 10,00
Millrose Schlaubetal-Triathlon 8. TRI-BC 29.07.06 2. AK 25 1,50 37,40 10,00
75 4,50 117,40 | 30,00 0,00 0,00 0,00 151,90 15,
Ziechmann Ulrike Neuzelle 5. Run and Bike 100 km-Distanz (Teamwettkampf) 27.05.06| 1.Dame 5 50,00
geb. 1977 Roth Langstreckentriathlon Deutsche Meisterschaft 02.07.06] 23. AK 40 3,80 180,00 42,20
Storkow 11l. Storkower Triathlon TRI-Landesmeisterschaft (Olympisch) 05.08.06 1. AK 30 1,50 40,00 10,00
Frankfurt (Oder) 22. Helene See Triathlon 10. TRI-BC 12.08.06 1. AK 25 1,50 40,00 10,00
Dresden 8. Morgenpost-Marathon 22.10.06| 10.AK 5 42,20
105 6,80 260,00 | 154,40 | 0,00 0,00 0,00 421,20 105
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Auswertung der zuriickgelegten Wettkampfkilometer in der Zeit vom 01.01.2006 bis 30.11.2006 Stand
anhand der uns vorgelegten Ergebnissprotokolle zum 30.11.2006
Name Vorname Veranstaltungsort Wettkampf Besonderheit Termin Platz Punkte Streckenlange Wettkampf-| Punkte
AK (aterskiasse) | je nach | Schwimmen Rad Laufen | Skaten |Eisschnell{ Ski kilometer
G (gesam) WK in km in km in km | walking lauf gesamt gesamt
Ziechmann Marco Rauen 26. Fontane Lauf 2. O/S-Cup-Lauf 23.04.06 1. AK 5 30,00
geb. 1974 Neuzelle 5. Run and Bike 100 km-Distanz (Teamwettkampf) 27.05.06 2.G 5 50,00
Roth Langstreckentriathlon Deutsche Meisterschaft 02.07.06] 49. AK 40 3,80 180,00 42,20
Dresden 8. Morgenpost-Marathon 22.10.06| 11.AK 5 42,20
55 3,80 180,00 | 164,40 | 0,00 0,00 0,00 348,20 55
Zwetschke Stefan Firstenwalde Vereinszeitfahren 5. Wertungslauf 04.06.06 3.G 30,00
geb. 1969 Hohen Neuendorf 7. Traditionslauf Lauf 18.06.06 6. G 5 10,00
Alt Golm Einzelzeitfahren MTB 8. Wertungslauf 23.09.06 6,00
Glstrow 14. Gustrower Duathlon 14.10.06] 11.AK 10 28,00 10,00
Hohen Neuendorf 15. BC-Lauf 04.11.06 2. AK 5 10,00
20 0,00 64,00 30,00 0,00 0,00 0,00 94,00 20
Wettkampfkilometer 2006 gesamt: 16.436,84 km

Informationen Uber den vereinsinternen Auswertungsmodus der absolvierten Wettkdmpfe

Erfasst werden alle uns bis zum 25.10. des Jahres vorgelegten Ergebnisse offizieller Wettkampfveranstaltungen.
Fur die Erfassung der Wettkdmpfe ist jeder Athlet selbst verantwortlich. Die Ergebnisse kénnen Nic Rohmann direkt mitgeteilt werden.

Um in die Wertung zu kommen musst Du mindestens einen ,hdherrangigen Wettkampf* bzw.

mindestens drei Duathlon oder drei Triathlon-Wettkdmpfe der Brandenburg-CupLiga erfolgreich absolvieren.
Punkteanzahl Griin unterlegt - fiir alle Athleten, die bereits in die Wertung kommen

Kilometeranzahl Gelb unterlegt - die absolvierten Wettkampfkilometer

Punkteregelung:

1. 5 Punkte fur die Teilnahme an allen Wettkdmpfen, die als nicht ,héherrangig” bzw.
nicht als Landesmeisterschaft eingestuft sind, unabhangig in welcher Sportart und die nicht unter Punkt 2. und 3. fallen
fur alle ab dem 4. absolvierten Duathlon/Triathlon-Wettkdmpfe
2. 10 Punkte fir die Teilnahme an den ersten drei (Jedermann) Duathlon bzw. Triathlonveranstaltungen,
die nicht in der Brandenburgcup Wertung erfasst werden
3. 15 Punkte fir die Teilnahme an Ironman- und Quadrathlonveranstaltungen, TRI-Regional- und BundesLiga-Wettkdmpfe, sdmtlichen Europa- bzw. Welt cupveranstaltungen und Mehrtagesveranstaltungen
25 Punkte fur die Teilnahme an den ersten drei sogenannten ,einfachen“ Duathlon/Triathlon Brandenburg-Cup Wettkdmpfen
Fir Jugendliche z&hlt die Teilnahme an drei SBC bzw. JBC Wettkdmpfen.
5. 30 Punkte fur die Teilnahme an Landesmeisterschaften, unabhéangig in welcher Sportart

Als "hdéherrangige" Wettkdmpfe gelten:

4. 40 Punkte fur die Teilnahme an Deutschen Meisterschaften, unabhéangig in welcher Sportart
5. 50 Punkte fur die Teilnahme an Europameisterschaften, unabhéngig in welcher Sportart
6. 60 Punkte fir die Teilnahme an Weltmeisterschaften, unabhangig in welcher Sportart

Zu Punkt 1. Alle Wettkdmpfe in den Einzeldisziplinen (Laufen, Velo, Ski, Skaten, MTB, Langstreckenschwimmen etc.) und/oder in der Kombination (Swim & Bike, Run & Bike etc.) zu verstehen.

In der Reihenfolge der Wertung/Punkteerfassung haben die Landesmeisterschaften in den drei zu erfassenden Brandenburg-Cup Wettkdmpfen im Duathlon bzw. Triathlon den Vorrang.
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