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An alle 
Mitglieder 
des 
Triathlonvereins Fürstenwalde 1990 e.V. 
 
 
 
 
 

 

Fürstenwalde, 31.10.2008 

Vereinsinformation 3/2008 – Teil 1 
 
 

Liebe Triathletin, lieber Triathlet, 
 

mit dem Duathlon am 03.10.2008 in Schönborn bei Finsterwalde fand die diesjährige Brandenburg 
Duathlonsaison ihren offiziellen Abschluss und so mancher von Euch ist bereits schon dabei, seine 
persönlichen Ziele für das nächste Jahr zu definieren.  
Mit unserer heutigen Ausgabe wollen wir Rückschau halten und über diverse (Wettkampf-)Termine 
informieren. 
 
 

Hier die Themen unserer Vereinsinformation 3/2008 im Überblick:  
 

I. Mitgliederwesen   - neue Mitglieder … 
II. Verschiedenes    - WK-Kilometer 2008, Startpassgebühr u. Schwimmausweis 2009 
III. Ergebnisse    - Lauf-, Duathlon-, Triathlon- und MTB-Wettkämpfe 
IV. Termine    - Lauf-, Duathlon-, Triathlon- und MTB-Wettkämpfe  
V. Sonderthema   - Meldungen unserer Sportler zur Sportlerehrung 2008, 

  Was Triathlet(inn)en wissen sollten 
VI. Biete - Suche - Tausche - Von Mitgliedern für Mitglieder 
 
 

 

I. Mitgliederwesen 
 

Bis zum Redaktionsschluss am 25.10.2008 sind dem Verein 3 weitere Triathloninteressierte 
beigetreten, welche wir an dieser Stelle ganz herzlich willkommen heißen: 
Michaela Poguntke ist 1982 geboren, wohnt in Woltersdorf und ist dort im ansässigen Krankenhaus 
beschäftigt. 2009 möchte sie an den Start eines Sprint- und/oder Kurztriathlons gehen.  
Olaf Kretschmer ist 1958 geboren, wohnt in Fürstenwalde und versteht sich in erster Linie als 
Läufer. Er möchte im Jahr 2009 ebenfalls seinen ersten Triathlon bestreiten und ist für jede 
Information und Hilfe aus dem Verein dankbar. 
Am 13.09.2008 konnte Olaf mit Platz 1 in der AK M50 bereits seinen ersten Erfolg beim Forster 
Duathlon feiern. 
Jens Kroll ist 1966 geboren, wohnt in Frankfurt (Oder). Er war bis 2003 bereits Mitglied unseres 
Vereins und möchte ab 2009 den Triathlonsport wieder intensiver betreiben. 
Der Verein zählt damit derzeit 84 Mitglieder. 
 

Wir wünschen Euch mit dem TVF viele sportliche Erfolge und dass Ihr Euch bei uns wohl fühlt. Für 
Fragen steht Euch das Vorstandsteam jederzeit gern zur Verfügung. 
 
 
 
 
 

Triathlonverein Fürstenwalde  
1990 e.V. 

Sitz des Vereins: 
15517 Fürstenwalde/Spree 

 
Ansprechpartner: Nic Rohmann 

Sophienstraße 4 
10317 Berlin 

Telefon: 030 / 522 04 93 
Fax: 030 / 522 04 93 

Mobiltelefon: 0173 / 48 21 321 
Internet: www.tv-fuerstenwalde.org 

Email: info@tv-fuerstenwalde.org 
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II. Verschiedenes 
 

Startpass(gebühr) 2009 
 

Möchtest Du im kommenden Jahr an genehmigten Duathlon– und/oder Triathlonwettkämpfen 
teilnehmen ohne jedes Mal 5,00 € - 10,00 € Tageslizenz pro Start löhnen zu müssen? Dann 
empfehlen wir Dir, noch in diesem Jahr einen Startpass für 2009 zu beantragen bzw. den 
vorhandenen Startpass verlängern zu lassen, indem Du diesen behältst und die Startpassgebühr in 
Höhe von derzeit 25,00 € (Erwachsene) auf das in der Fußzeile angegebene TVF-Konto 
(Verwendungszweck: Mitgliedsnummer/Startpass 2009) überweist. Solltest Du uns eine 
Einzugsermächtigung erteilt haben, werden wir die Startpassgebühr Anfang November von Deinem 
Konto abbuchen, vorausgesetzt, Du hast uns bis zum 31.10.2008 einen Startpassantrag oder den 
derzeit noch gültigen Startpasses nicht zugeschickt.  
Zum 31.12.2008 werden wir dann konsequent alle nicht verlängerten (also nicht bezahlten und 
zurückgeschickten) Startpässe beim BTB abmelden. Für Fragen steht Dir Nic Rohmann gern zur 
Verfügung. 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre, die einen Startpass wünschen, reichen ebenfalls den 
Startpassantrag ein, müssen aber auch 2009 keine Startpassgebühr bezahlen. Diese Kosten (16,00 €) 
übernimmt der Verein. 
 

Schwimmtrainingszeiten 2008/2009 
 

Die Verträge für die Schwimmhallennutzung 2008/2009 wurden im Juli verlängert. Bis zum 31. 
August 2009 kannst Du weiterhin jeweils montags von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr (Bahn 2), dienstags 
von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr (Bahn 2) und donnerstags von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr (Bahn 1 und 2) 
die Schwimmhalle für Dein Training nutzen. 
 

Schwimmausweis 2009 
 

Um die TVF-Schwimmhallenzeiten in der kommenden Saison problemlos nutzen zu können, erhältst 
Du in den nächsten Wochen Deinen persönlichen Schwimmausweis. Bitte lege diesen unaufgefordert 
bei der Anmeldung vor. Das Personal im „Schwapp“ ist berechtigt, Mitgliedern mit ungültigem 
Ausweis den Zugang zum Schwimmbad zu verwehren bzw. den regulären Eintrittspreis zu fordern.  
 

Dein Helfereinsatz 2008 - Dankeschön an alle Mitglieder/Helfer/Freunde und Bekannte 
 

Nachdem nun alle notwendigen Nacharbeiten für unseren Storkower Duathlon, den Storkower 
Triathlon und den Storkower See Lauf abgeschlossen sind, wollen wir es nicht versäumen, uns ganz 
herzlich bei Dir zu bedanken. 
Alle unsere drei Veranstaltungen am Standort Storkow waren auch 2008 ein voller Erfolg – mit nur 
wenigen Kleinigkeiten, die wir nächstes Jahr gern noch verbessern wollen. 
Zum zweiten Mal in Folge haben wir den Storkower Duathlon als Berliner und Brandenburger 
Meisterschaft ausgerichtet; beim 6. Storkower Triathlon gingen auch in diesem Jahr mehr als 300 
Starter(inn)en ins Rennen und auch bei der 21. Auflage des Storkower See Laufes konnten wir dem 
großen Teilnehmerfeld optimale Rahmenbedingungen bieten. 
Wir wissen sehr wohl, dass unsere Veranstaltungen ohne das von Dir gezeigte Engagement nicht die 
Resonanz bei den Athlet(inn)en gefunden hätte. Dafür unseren herzlichen Dank! 
Wir möchten Dich hiermit bitten, diesen Dank auch an alle Personen weiterzugeben, die Du zur 
Helferteilnahme begeistern konntest und die wir durch unsere Vereinsinformation leider hier und 
heute nicht direkt erreichen können. Sollte es aus Deiner Sicht Verbesserungsvorschläge geben, 
würden wir uns über einen Hinweis sehr freuen. 
Wir vom Vorstandsteam würden uns darüber hinaus sehr glücklich schätzen, Dich und Deine 
Freunde/Bekannten auch im nächsten Jahr im Kreise des großen Organisationsteams fest einplanen 
zu dürfen. 
 

Weihnachtsfeier 2008 
 

Unsere Weihnachtsfeier findet am 06.12.2008 im Markgrafenhof in Rauen statt. Einlass ist ab 18.00 
Uhr. Wir möchten die Weihnachtsfeier zum Anlass nehmen, uns bei Dir, allen Helfern und Sponsoren 
ganz herzlich für die Unterstützung/Absicherung unserer Veranstaltungen im Jahr 2008 zu bedanken. 
Darum die Bitte an Dich, die von Dir angesprochenen/geworbenen Helfer herzlich einzuladen. Der 
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Unkostenbeitrag beträgt 10,00 € pro Person und bleibt somit gegenüber den Vorjahren 
konstant. Die Getränke sind wieder durch jeden selbst zu zahlen. 
Die 10,00 € sind bis zum 21.11.2008 auf das TVF-Konto unter Angabe des Verwendungszwecks 
„Weihnachtsfeier 2008 - Name“ zu überweisen.  
Als besonderes Dankeschön wollen wir allen Mitgliedern auf der Weihnachtsfeier ein T-Shirt der Marke 
Craft überreichen. Für unsere Gäste/Helfer halten wir ein kleines Überraschungspräsent parat. 
 

TVF-Regionalligamannschaft 2008 und 2009 
 

Die TVF-Herrenmannschaft in der Besetzung mit Jens Dittrich, Jens Reinwald, Uwe Drendel, Danny 
Rensch, Stephan Gräber, Jörn Bartusch, Andreas Schirnick und Nic Rohmann belegten von den 16 
angetretenen Mannschaften den 11. Rang in der Gesamtwertung. Herzlichen Glückwunsch! 
Wenn auch Du gern Teammitglied in einer der Regionalliga-Mannschaften 2009 
(Damen/Herren/Masters) werden möchtest, dann melde Dich bitte bis 31.12.2008 bei Nic Rohmann. 
Von ihm erfährst Du sämtliche Details (Wettkämpfe, Startgeld, Startvoraussetzungen etc.). 
Wir würden uns freuen, wenn der TVF sich in allen drei Kategorien mit einer Mannschaft präsentieren 
würde. 
 

Vereinsmeisterschaften im Vereinstriathlon am 31.08.2008 
 

Am 31.08.2008 fand unser traditioneller Vereinstriathlon (7. Wertungswettkampf) statt. Ca. 20 
Personen, darunter zehn Teilnehmer(innen) am Vereinstriathlon, trafen sich bei tollem Wetter am 
Kolpiner See.  
Auf der „Langdistanz“ waren 8 Herren und über die „Kurzdistanz“ 2 Damen am Start.  
Erstmals haben mit Uwe und Bastian Drendel auch zwei Athleten die „Langdistanz“ als Team 
bewältigt. Eine schöne Idee wie wir finden und vielleicht ein Modell, welches weitere Mitglieder zur 
Teilnahme am Vereinstriathlon bewegen könnte. 
Nach einem bis zum Schluss spannenden Wettkampf ging der Sieg in diesem Jahr an Jörn Bartusch 
gefolgt von Andreas Schirnick und Jens Reinwald. Bei den Damen setzte sich Doreen Rosenke an die 
Spitze. Platz 2 ging an Lore Böhme. 
Im Anschluss saßen alle noch lange gemütlich bei Kaffee und Kuchen zusammen und tauschten die 
neuesten Neuigkeiten aus. Alle Teilnehmer(innen) erhielten eine Urkunde zur Erinnerung an diesen 
schönen Sonntagnachmittag am Kolpiner See. 
 

Vereinsmeisterschaften im MTB-Einzelzeitfahren am 06.09.2008 
 

Vorname, Name Geburts-   06.09.08 MTB-Einzelzeitfahren 
  jahr   6,4 km je Runde Gesamt- 
    Punkte 1. Runde 2. Runde zeit 
Jens Reinwald 1972 30 00:12:49 00:13:25 00:26:14 
Nic Rohmann 1967 29 00:13:07 00:13:45 00:26:52 
Daniel Dükert 1977 28 00:13:44 00:13:36 00:27:20 
Wolfgang Müller 1954 27 00:14:08 00:14:47 00:28:55 
Ulf Kulling 1967 26 00:14:08 00:15:52 00:30:00 
Martin Pröschild 1978 25 00:14:53 00:16:12 00:31:05 
Nicole Golze 1974 24 00:17:05 00:17:13 00:34:18 
Björn Golze 1973 23 00:17:42 00:18:40 00:36:22 
Hans-Jürgen Nickel 1947 22 00:20:13 00:20:51 00:41:04 

 

Beim 8. und abschließenden Wertungslauf unserer Vereinsmeisterschaftsserie 2008 gingen 9 TVF-
Athlet(inn)en an den Start über die 2 x 6,4-km-MTB-Strecke.  
Erstmals wurde die Vereinsmeisterschaftsveranstaltung im Rahmen des MTB-Nachtrennens 
ausgetragen. 
Auf den Tag top fit zeigte sich Jens Reinwald, der mit 40 Sekunden Vorsprung auf Nic Rohmann und 
gut einer Minute auf Daniel Dükert das vereinsinterne Duell für sich entschied. 
Bedanken möchten wir uns bei allen, die zum erfolgreichen Gelingen der Veranstaltung beigetragen 
haben. Ein besonderer Dank geht an die FFW Alt Golm, konkret an Sebastian und Ralf Thiemann, die 
die Radstrecke im Alt Golmer Forst ausgezeichnet markierten und am Wettkampftag selbst 
absicherten. Darüber hinaus bedanken wir uns bei allen Mitgliedern für die mitgebrachten Speisen, 
die auch in diesem Jahr wieder ein besonderer Genuss waren. 
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Unser(e) Vereinsmeister(in) 2008 
 

28 Mitglieder, darunter 4 Damen, nahmen in diesem Jahr an den vereinsinternen Meisterschaften teil. 
Vereinsmeisterin mit 116 Punkten wurde Doreen Rosenke vor Nicole Golze und Lore Böhme. 
Bei den Herren reichte es für Alexander Krüger auch 2008 zum erneuten (6. Mal in Folge) 
Vereinsmeistertitelgewinn. Jens Reinwald sicherte sich Rang 2 vor Nic Rohmann. An dieser Stelle allen 
Teilnehmern und Teilnehmerinnen unseren herzlichen Glückwunsch zu den Ergebnissen und 
Platzierungen. 
Die Einzelaufstellungen der jeweiligen Disziplinen findest Du auf unserer Website unter dem 
Menüpunkt „Ergebnisse/Vereinsmeisterschaften“. 
 

 

Platzierungen der TVF-Athlet(inn)en beim Triathlon-BrandenburgCup 2008 
 

13 Damen und 75 Herren aus ganz Brandenburg haben sich in diesem Jahr durch ihre Teilnahme an 
mind. 3 der 10 BC-Triathlon-Wettkämpfe für die BrandenburgCup-Wertung qualifiziert. Darunter auch 
14 Athlet(inn)en vom TVF. Als Mannschaft (mind. 3 Personen je Wettkampf) konnte sich der TVF nach 
Platz 2 im Vorjahr in diesem Jahr mit 119 Punkten bei 7 von 10 Wettkämpfen den 4. Platz sichern. 
Platz 1 ging an den TLV Rangsdorf gefolgt von SV Stahl Hennigsdorf und dem MSV Tripoint.  
Die Platzierungen unserer Athlet(inn)en auf einen Blick: 
 

Platzierung AK-Platz Vorname, Name Altersklasse 
3.  1. Jens Dittrich TM 25 
10. 2. Alexander Krüger TM 20 
13. 3. Jörn Bartusch TM 35 
16. 2. Danny Rensch TM 30 
18. 2. Nic Rohmann TM 40 
22. 1. Uwe Drendel TM 45 
28. 9. Jens Reinwald TM 35 
39. 1. Helke Wannewitz TM 60 
43. 13. Jörg Möller TM 40 
51. 5. Daniel Dükert TM 30 
52. 4. Alexander Wolf TM 20 
54. 10. André Schulze TM 25 
55. 6. Jürgen Matiaske TM 30 

    
6. 1. Nicole Golze TW 30 

 

Platzierungen der TVF-Athleten beim Duathlon-BrandenburgCup 2008 
 

Die Beteiligung der Athlet(inn)en, die mindestens 3 Wettkämpfe der BrandenburgCup-Serie 
absolvierten, war in diesem Jahr sehr gering. Gerade einmal 14 Herren und 1 Dame schafften es in 
die BC-Rangliste, darunter mit Helke Wannewitz, Wolfgang Müller und Jens Reinwald erfreulicherweise 
auch 3 TVF-Athleten.  
In der Mannschaftswertung sicherte sich der TVF (58 Punkte) bereits zum 7. Mal in Folge den 
Mannschaftstitel vor den Athlet(inn)en des TSV Cottbus (40 Punkte) und den Athlet(inn)en vom SV 
Neptun 08 Finsterwalde (40 Punkte).  
Die Platzierungen der TVF-Athleten im Überblick: 
 

Platzierung  Vorname, Name Altersklasse 
Total AK-Platz  Männer  

4. 2. Jens Reinwald M35 
7. 1. Helke Wannewitz M60 

12. 1. Wolfgang Müller M50 

Herren Geburtsjahr Gesamtpunkte Damen Geburtsjahr Gesamtpunkte 
Alexander Krüger 1987 148 Doreen Rosenke 1977 116 
Jens Reinwald 1972 146 Nicole Golze 1974 91 
Nic Rohmann 1967 137 Lore Böhme 1944 54 
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Endstand bei der Oder-Spree-Lauf-Cup-Serie 2008 
 

Die Endauswertung des Oder-Spree-Lauf-Cups 2008 lag uns bis Redaktionsschluss noch nicht vor, da 
der letzte Wertungslauf erst am 08.11.2008 in Eisenhüttenstadt ausgetragen wird. Du findest jedoch 
sämtliche Ergebnisse des Oder-Spree-Cups zeitnah unter www.kacees.de. 
Die Oder-Spree-Cup-Auswertungsveranstaltung findet am 24.01.2009 im Markgrafenhof in Rauen 
statt. Fragen dazu beantwortet Dir Wolfgang Krämer unter 03361/32019 jederzeit gern. 
 

Wettkampfkilometer 2008 
 

Bis Redaktionsschluss haben 56 Mitglieder insgesamt 13.590,540 Wettkampfkilometer 
zurückgelegt. 18 Mitglieder sind bereits in die interne Punktewertung vorgedrungen.  
Bitte vergleiche Deine Wettkampfkilometer mit den hier aufgeführten und teile uns 
Änderungen/Ergänzungen mit. Darüber hinaus bitten wir Dich, auch weiterhin kurze Beiträge von 
Deinen Wettkampfeinsätzen zu schreiben und an Nic zu schicken. 
 

  absolvierte Punkte-  Punkte 
Name Geburtsjahr Wettkampfkilometer wertung (noch nicht in der Wertung) 

Jörn Bartusch 1969 827,900 300  
Lore Böhme 1944 24,900   
Uwe Cichoszewski 1968 1,000   
Jens Dittrich 1980 466,150 170  
Bastian Drendel 1994 134,145 145  
Uwe Drendel 1962 435,500 115  
Daniel Dükert 1977 241,100 80  
Wolfgang Gartz 1957 43,000  5 
Christian Glatthöfer 1983 15,000  5 
Björn Golze 1973 316,500  105 
Nicole Golze 1974 597,995  170 
Gunter Gruber 1950 232,200  20 
Kathrin Gräber 1983 42,200  5 
Stephan Gräber 1984 229,600  100 
Maik Janiszewski 1990 21,100  5 
Günter Janiszewski 1958 303,407  15 
Petra Kern 1973 0,500   
Tino Krämer 1989 5,000   
Wolfgang Krämer 1957 0,100   
Olaf Kretschmar 1958 76,800  30 
Alexander Krüger 1987 269,700 115  
Alexander Kulling 1994 6,500  10 
Ulf Kulling 1967 288,135 135  
Anja Luban 1969 63,000  15 
Jürgen Matiaske 1978 386,800 120  
Jörg Möller 1966 271,800 115  
Matthias Muhs 1962 783,596 145  
Karl-Heinz Müller 1951 28,750  25 
Wolfgang Müller 1954 746,900 190  
Hans-Jürgen Nickel 1947 280,395  20 
Mirko Ollesch 1963 42,200  10 
Michael Ohmann 1962 169,395  35 
Rolf Oppermann 1937 378,500 245  
Martin Pröschild 1978 90,600  5 
Danny Rensch 1975 558,695 110  
René Reinwald 1970 76,000  15 
Jens Reinwald 1972 723,800 205  
Nic Rohmann 1967 1.020,697 575  
Doreen Rosenke 1977 44,500  10 
Jens Saletzki 1967 51,500  25 
Andreas Schirnick 1967 160,200  40 
André Schulze 1979 505,580  185 
Thomas Schulz 1966 111,000  55 
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Gernot Serfas 1970 63,100  15 
Dietrich Titze 1942 42,000  30 
Peter-Michael Troester 1943 85,000  30 
Olaf Türck 1974 103,000  50 
Corinna Voigt 1966 125,000  60 
Gudrun Wannewitz 1948 45,500  15 
Helke Wannewitz 1947 991,845 425  
Alexander Wolf 1986 282,250 140  
Maik Wolschke 1971 225,995  15 
Marco Ziechmann 1974 398,190 15  
Stefan Zwetschke 1969 156,500  30 
Die Aufstellung der zurückgelegten Wettkampfkilometer findest Du auf unserer Website unter der 
Rubrik „News/Archiv 2008“.  
 

III. Ergebnisse 
 

Die folgenden Beiträge inkl. weiterer Fotos findest Du auch auf unserer Website unter der Rubrik 
„Fotogalerie 2008 – 1. bis 4. Quartal“. Fotos kannst Du bei Kathrin Gräber erfragen bzw. bei ihr für 
unsere Jahresrückblick-DVD abgeben. 
 

23. Neuruppiner Triathlon (4. TRI-BC) am 05.07.2008 in Neuruppin  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
von Jörn Bartusch und Olaf Türck. 
Mit der zweitschnellsten Laufzeit (37:14 min) lief Jörn Bartusch vom 21. Platz nach dem Radfahren 
bis auf den 13. Rang vor (Endzeit 02:26:17 Std.) und wurde damit 5. in der AK M35. 
Als 15. in der Gesamtwertung erreichte Olaf Türck das Ziel und sicherte sich mit einer Endzeit von 
02:28:27 Std. den Altersklassensieg (M30). 
Platz 17 ging an Nic Rohmann, der damit den 4. Platz in der AK M40 erreichen konnte. 
Mit Corinna Voigt war eine weitere TVF-Athletin am Start. Corinna erreichte nach 03:03:48 Std. das 
Ziel und wurde 3. in ihrer Altersklasse (W40). 
Ebenfalls Dritter in seiner Altersklasse (M20) wurde Alexander Wolf, der nach 02:57:36 Std. die 
Ziellinie überquerte.  
Die weiteren TVF-Platzierungen: Jörg Möller 10. Platz AK M40, Stefan Zwetschke 18. Platz AK M35 
 

2. Ultra-Marathon am 05.07.2008 in Fröttstadt (Thüringen) 
 

Fröttstädt (Thüringen) war am 05.07.2008 Austragungsort des 2. Ultra-Marathons über die 100-km-
Distanz.  
Vom Triathlonverein Fürstenwalde nahmen Matthias Muhs und Günter Janiszewski daran teil.  
Beide Athleten reisten gemeinsam mit Dietmar Kraft, der die Fahrradbegleitung auf dem 100-km-
Rundkurs übernahm, am 04.07.2008 in Fröttstädt an. 
Am nächsten Morgen um 4.00 Uhr erfolgte für die 189 Teilnehmer(innen) der Startschuss für die 100-
km-Schleife, bei der 2.150 Höhenmeter zu überwinden waren. Eine Stunde später wurden die 
Staffelläufer(innen) über 2 x 50 km und 4 x 25 km auf die Reise geschickt. 

 

Mehr als 130 Athlet(inn)en hatten sich zur 23. Auflage des Neuruppiner 
Triathlons, gleichzeitig 4. Wertungswettkampf der diesjährigen 
Triathlon-BrandenburgCup-Serie, gemeldet. 
Bei angenehmen sommerlichen Temperaturen um 25°C erfolgte der 
Start pünktlich um 11.00 Uhr am Ufer des Jahnbades in Neuruppin. 
Wegen der hohen Wassertemperatur von über 21,5°C war das 
Schwimmen mit Neopren verboten. 
Die Schwimmstrecke (eigentlich 1,5 km) war als Rundkurs 
ausgeschrieben und musste 2 Mal absolviert werden. Aufgrund einer 
sich fortbewegenden Boje hatten die Teilnehmer(innen) am Ende 
durchschnittlich 700 m mehr zurückgelegt. 
Vom TV Fürstenwalde gingen 7 Athlet(inn)en auf die Distanz über 1,5 
– 40 – 10 km. 
Als Erster wechselte Nic Rohmann vom Schwimmen auf's Rad, gefolgt 
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Bis ca. Kilometer 58 gelang es beiden Athleten gemeinsam zu laufen, danach jedoch musste jeder 
sein Rennen machen und sein eigenes Tempo finden.  
Überglücklich erreichten Matthias und Günter das Ziel des sehr gut durch die Freiwillige Feuerwehr 
Fröttstädt organisierten Ultra-Marathons.  
Günter benötigte 11:09:34 Std. und erreichte den 4. Platz in der AK M50, gleichzeitig Gesamtplatz 
29. Matthias kam nach 10:37:29 Std. ins Ziel und wurde 4. in seiner Altersklasse M45 und 18. im 
Gesamtklassement. Alle Ergebnisse unter www.marathon.de. 
 

4. Oder-Schwimmen am 13.07.2008 in Frankfurt (Oder) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vom Triathlonverein Fürstenwalde waren Nicole Golze, Björn Golze und André Schulze auf der 4.000-
m-Strecke mit der Strömung zurück in die Stadt unterwegs. 
"Während des Schwimmens war die Strömung recht angenehm, aber zum Schluss hatte sie es in sich. 
Wer nicht rechtzeitig genug nach links zum Ausstieg und damit ins Ziel abbog, rauschte fast dran 
vorbei.", so Nicole Golze. Sie schwamm zu weit mittig und erwischte gerade noch so, mit Hilfe eines 
Tauchers der Wasserwacht, den Ausstieg. 
Alle drei TVF'ler waren sich am Ende darüber einig, dass dies eine rundum gelungene Veranstaltung 
war, die man sich fest in den Terminkalender 2009 eintragen sollte. 
 

Ironman Switzerland am 13.07.2008 in Zürich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Bereits im ersten Viertel der Strecke musste der große Inselsberg 
überwunden werden, was beiden, trotz eines Sturzes von Günter, sehr 
gut gelang. 
Wie schwierig die Strecke war, belegt auch der Sturz von Dietmar, der 
auf einem der vielen Trails die Kontrolle über sein Rad verlor und 
Bodenkontakt hatte.  
"Die Strecke ist bei diesen Bedingungen recht anspruchsvoll und die 
kleinste Unaufmerksamkeit wird bestraft.", so Dietmar Kraft, dem bis 
auf ein paar Prellungen nichts weiter passiert war.  
Im weiteren Verlauf des Rennens stieg die Sonne immer höher und 
damit auch die Temperaturen, was das Vorhaben -zu finishen- nicht 
einfacher machte. 

Im Rahmen des Frankfurter Stadtfestes "Bunter Hering" fand am 
13.07.2008 das 4. Oder-Schwimmen statt. 
Mit einem Bus wurden die mehr als 75 Teilnehmer(innen) zum Start, 
der zwischen der Autobahn- und der Eisenbahnbrücke nach Polen lag, 
gefahren. 
Nach dem Umziehen unter freiem Himmel -im Nieselregen- wurden 
die Kleidertüten auf einem Transporter verstaut, der diese wieder ins 
Ziel brachte. Anschließend, nach einigen wichtigen Hinweisen der 
Wasserwacht, erfolgte der Startschuss.  

Nach 08:16:05 Std. stand der diesjährige Sieger des IRONMAN 
SWITZERLAND 2008 fest: Vorjahressieger Ronnie Schildknecht (SUI) 
verwies seinen ewz power team-Kollegen Stefan Riesen klar auf Rang zwei 
(08:32:10 Std.). Den dritten Rang belegte der Deutsche Frank Vytrisal 
(08:40:53 Std.). Bei den Damen gewann die Schweizerin Sibylle Matter mit 
09:30:12 Std. vor der Deutschen Kathrin Pätzold (09:35:05 Std.). Rund 
90.000 Zuschauer entlang der Rennstrecke ließen sich ebenso wenig wie die 
2.222 Athletinnen und Athleten vom zeitweisen Regen abhalten. 
Vom TV Fürstenwalde war Marco Ziechmann am Start. Er kam nach 
10:07:48 Std. ins Ziel und belegte den 52. Platz in der AK M30 von 318 
Athlet(inn)en seiner Altersklasse.  
Herzlichen Glückwunsch! 
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23. Müritz-Triathlon am 26.07.2008 in Waren 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schnellster Brandenburger wurde Thoralf Berg vom TSV Cottbus, der als 3. in der Gesamtwertung 
und in einer Zeit von 03:53:06 Std. finishte. 
Jörn Bartusch überquerte nach 04:21:16 Std. als 23. im Gesamtklassement die Ziellinie und wurde 6. 
in der AK M35. 
 

23. SVF Wörthsee Triathlon am 27.07.2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

13. Vier-Seen-Triathlon am 02.08.2008 in Waldsieversdorf 
 

Am 02.08.2008 wurde in Waldsieversdorf (Märkische Schweiz) bereits die 13. Auflage des Vier-Seen-
Triathlons ausgetragen. Mehr als 50 Triathlet(inn)en, nicht nur aus Berlin und Brandenburg, waren 

Am Sonntag, den 27.07.2008 fand am Wörthersee (Bayern) der 23. SVF 
Wörthersee Triathlon statt.  
Bei perfektem Triathlonwetter gingen allein über die Kurzdistanz (1,5 – 40 – 10 km) 
mehr als 270 Athlet(inn)en, darunter mit Jens Dittrich auch ein Triathlet vom TV 
Fürstenwalde, an den Start und kämpften um die beste Platzierung bzw. persönliche 
Bestzeit. Im Rahmen dieses Wettkampfes gingen auch die Athlet(inn)en der 
Bayernliga Süd an den Start, was eine hohe Leistungsdichte versprach.  
Der guten Organisation ist es zu verdanken, dass es gerade auf der Radstrecke sehr 
fair zuging und der Start in 3 Wellen machte es für die Starter(innen) nicht leicht, 
im Windschatten des Vordermanns zu fahren.   

Hier in Bayern geht es sonntags oft sehr früh los, 
also nichts mit ausschlafen!“, so Jens Dittrich.  
Bereits um 8.30 Uhr erfolgte der Start für die 
Senioren. 10 Minuten später ging es für die 
Männer (jünger als 30 Jahre) und nochmals 5 
Minuten später für die Frauen und die Staffeln auf 
die Triathlonstrecke.  
Jens Dittrich, ehemaliger Leistungsschwimmer, 
konnte gleich vom Start an seinen Vorteil im 
Schwimmen nutzen und kam als Erster aus dem 
Wasser. Dabei gelang es ihm, bis auf 4 Athleten 
die komplette erste Startwelle zu überholen.  
Anschließend fuhr er mit einem weiteren Starter 
fast 15 km allein vorn, was zu diesem Zeitpunkt 
auf ein super Ergebnis hoffen ließ.  
Die Radstrecke war sehr wellig bis leicht bergig 
und es galt, mehrere Anstiege zu bewältigen. 
Einer davon bei ca. km 20 mit einer Steigung von 
12 % auf 1 km Länge.  
Zu diesem Zeitpunkt lag Jens Dittrich immer noch 
an zweiter Stelle und fuhr nach dem Motto „nur 
locker und flüssig treten, dann ist alles möglich“.  
 

Ab km 30 holte jedoch eine 7 Mann starke Gruppe 
das Führungsduo ein und gemeinsam beendeten 
sie das Radfahren und wechselten auf die 
Laufstrecke.  
Auch diese war sehr wellig und führte die meiste 
Zeit über Kies und Schotter, sodass man sehr 
konzentriert laufen musste, um sich nicht die Füße 
zu verletzen.  
Mit einer 41er Laufzeit kam Jens als 12. in der 
Gesamtwertung ins Ziel und erfüllte sich seinen 
Traum, bei diesem Wettkampf einmal unter den 
Top 20 anzukommen, deutlich. In der 
Altersklassenwertung belegte er den 3. Rang und 
war damit mehr als zufrieden.  
Auch seine neue Bestzeit auf der Kurzdistanz von 
02:05:21 Std. spricht für seine derzeit sehr gute 
Form und lässt auf den nächsten Regionalliga-
Start am 09.08.2008 am Werbelinsee hoffen.  
„Einen Vorteil hat das frühe Starten, es war nicht 
ganz so heiß und man konnte anschließend den 
kompletten Nachmittag noch genießen und 
entspannen.“, so Jens Dittrich abschließend.  

 

Am Samstag, den 26.07.2008 fand in Waren der 23. Müritz-Triathlon statt. 
Bei hochsommerlichem Wetter mit Temperaturen von bis zu 30°C gingen mehr als 
200 Triathleten und Triathletinnen an den Start über die Mitteldistanz (2 - 80 - 20 
km). Darunter mit Jörn Bartusch auch ein Triathlet vom TV Fürstenwalde. 
Aufgrund der Wetterbedingungen mussten an diesem Tage mehr als 30 
Athlet(inn)en das Rennen vorzeitig beenden. 
Die Mitteldistanz wurde bei den Herren vom Hamburger Nils Goerke gewonnen, der 
nach 03:39:10 Std. das Ziel erreichte. 
Bei den Damen sicherte sich Kerstin Lüken von der LG Emden den Tagessieg. Sie 
benötigte für die 2-80-20-km-Distanz 04:20:46 Std. 
 



Vereinsinformation 3/2008 Seite 9 
Verfasser: Nic Rohmann 

1. Vorsitzender:        Nic Rohmann   Sitz des Vereins: Fürstenwalde/Spree           Konto-Nr.: 381 051 68 63 
2. Vorsitzender:        Gunter Gruber   Vereinsregister:  2543 FF           Bankleitzahl: 170 550 50 
                  Sparkasse Oder-Spree 

trotz des Gewitterregens in den frühen Morgenstunden nach Waldsieversdorf gereist, um an einer der 
3 Triathlondistanzen teilzunehmen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Dabei nahmen Nic Rohmann und Jens Reinwald nahezu zeitgleich die 13,1 km in Angriff. Auf der 
Radstrecke (große Teile des Rundkurses sind durch den Ausbau des Europaradweges in den letzten 
Jahren komplett überarbeitet worden) konnte ordentlich Tempo gemacht werden und so hatten die 
Schnellsten am Ende einen 30er Schnitt und mehr auf ihren Tachos zu stehen. 
Von einem Fahrfehler des Vorjahreszweiten, Sebastian Hauer (SSC Berlin Grünau), profitierte Marcus 
Hill aus Rostock, der die 13. Auflage in einer Zeit von 01:01:09 Std. für sich entschied. 
Schnellster TVF'ler wurde Nic Rohmann, der nach 01:02:41 Std. den 6. Rang im Gesamtklassement 
belegen konnte, gefolgt von Jens Reinwald, der nach 01:04 Std. das Ziel erreichte. 
Das Quartett wurde durch Jörg Möller (14. Platz) und Ulf Kulling (16. Platz) komplettiert. 
Weitere als die hier genannten Ergebnisse lagen dem Berichterstatter zum Zeitpunkt dieses Berichts 
noch nicht vor. Liebe Frauen entschuldigt dies bitte. 
 

TVF-Athleten am Start des 4. Parkhausmarathons am 02.08.2008 in Dresden  
 

Mit Maik und Vater Günter Janiszewski sowie Matthias Muhs nahmen 3 Läufer des TV Fürstenwalde 
am 4. Parkhauslauf in Dresden teil.  
Bei sommerlichen Temperaturen erfolgte der Start pünktlich um 18.00 Uhr. Der Rundkurs vom Erdge- 
schoss bis zum 5. Parkdeck musste von den Marathonläufern 47 Mal absolviert werden. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

er überquerte nach 03:28:39 Std. die Ziellinie. Damit sicherte er sich den 1. Platz in der AK M45 und 
den 3. Rang im Gesamtklassement. 
 

TVF-Athleten holen sich Gold und Bronze bei der Triathlon-Landesmeisterschaft über die 
Sprintdistanz am 03.08.2008 in Großkoschen (Lausitz)  
 

Das erste Augustwochenende in Großkoschen bei Senftenberg (Lausitz) stand auch in diesem Jahr 
wieder ganz im Zeichen des Ausdauersports.  
Bei der 22. Auflage des Koschenberg Triathlons fand als Höhepunkt die Landesmeisterschaft im 
Sprinttriathlon statt. 
Helke Wannewitz (TV Fürstenwalde) holte sich dabei die Goldmedaille in der AK M60. Für die 750 m 
Schwimmen, 22 km Radfahren und 5 km Laufen benötigte der Braunsdorfer 01:24:35 Std. Das 
reichte in der Gesamtwertung aller 70 Starter(innen) für Platz 46. 
Neben Helke Wannewitz starteten bei der offenen Landesmeisterschaft auch Nic Rohmann und 
Alexander Wolf für den Triathlonverein Fürstenwalde. 

 

Dabei waren 681 Höhenmeter zu überwinden. Als Entschädigung gab 
es für alle während des Laufes einen herrlichen Ausblick auf das 
Elbufer. 
Maik hatte sich für die Halbmarathonstrecke entschieden und beendete 
seine 23 Runden in einer Zeit von 02:03:17 Std. und belegte den 1. 
Platz in der AK M18. Vater Günter, der zum Ende des Rennens mit 
muskulären Problemen zu kämpfen hatte, erreichte das Ziel nach 
04:05:36 Std. und wurde 3. in der AK M50 (Platz 10 in der 
Gesamtwertung). Bei Matthias Muhs, der in diesem Jahr bereits mehr 
als 500 Wettkampflaufkilometer in den Beinen hat, lief es besser und  
 
 

 

Bereits um 9.00 Uhr, zu diesem Zeitpunkt regnete es noch kräftig, 
wurden die Jüngsten auf die 0,1 – 2 – 0,8 km geschickt. Um 9.30 Uhr 
folgten ihnen dann die etwas älteren über die 0,4–4–1,6-km-Distanz. 
Hier belegte Alexander Kulling vom TV Fürstenwalde nach 35:10 min den 
1. Platz. 
Pünktlich um 10.00 Uhr gab Wolfram Langenstedt vom ausrichtenden 
Waldsieversdorfer Heimatverein e.V. den Startschuss für die 43 
Athlet(inn)en des Hauptwettkampfes über 0,7 – 13,1 – 6,2 km. 
Mit am Start auch 4 Triathleten vom TV Fürstenwalde. Das TVF-Quartett 
wechselte im ersten Drittel nach dem Schwimmen auf die Radstrecke. 
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bezeichnete, konnte sich in der AK M55 den 2. Platz sichern und wurde mit einer Endzeit von 
01:32:08 Std. 65. im Gesamtklassement. 
 

TVF-Athlet(inn)en am Start des OstseeMan-Triathlons am 03.08.2008 in Glücksburg 
 

Pünktlich um 7.00 Uhr wurde der Startschuss für den diesjährigen OstseeMan-Triathlon in Glücksburg 
gegeben.  
Ca. 500 Einzelstarter(innen) und 200 Staffeln stellten sich der Herausforderung der Langstrecke über 
3,8 km Schwimmen, 180 km Radfahren und 42 km Laufen. 
Mit dabei waren zahlreiche Athlet(inn)en aus Berlin und Brandenburg, u. a. auch zwei Triathleten vom 
Fürstenwalder Triathlonverein. 
Danny Rensch und Maik Wolschke bezwangen die lange Distanz und kamen nach 10:07:48 Std. 
(Danny 19. AK M30 bzw. 7. AK Militär-Challenge) bzw. 10:47:29 Std. (Maik 23. AK M35) ins Ziel. 
Des Weiteren waren 2 Staffeln vom TVF am Start. Wolf Kantsteiner, Ulrike und Marco Ziechmann 
gingen auf die Strecke. Nach nur 10:10:59 Std. kamen sie als "Die Glücklichen" ins Ziel.  
Das reichte immerhin für Platz 16. Mit Wolfgang Müller und Nicole Golze als "Die Familienbande" 
versuchte sich das Vater-Tochter-Team. Nicole als erfahrene Marathonläuferin wollte mit einem 
Doppelstart ihren Horizont erweitern. Sie übernahm die Schwimm- und Laufstrecke. Wolfgang 
probierte sich auf der Radstrecke. Nach nur 11:19:44 Std. waren sie als 47. Mixed Staffel zufrieden 
im Ziel. 
Als schwierig erwiesen sich an diesem Tag die Schwimm- sowie die Radstrecke, denn aufgrund des 
starken Windes war es im Wasser sehr wellig und der Gegenwind auf der Radstrecke bremste das 
Tempo beim Radfahren doch stark ab. 
"Ich war wirklich super happy. Das Schwimmen ging erstaunlich gut. Ich war noch nicht einmal total 
entkräftet. Aber das Geschaukel in den Wellen hat mich schon genervt. Aber es hat trotzdem riesig 
Spaß gemacht.", so Nicole nach ihrem Glücksburger Doppelstart.  
 

TVF-Athlet(inn)en am 09.08.2008 beim 16. Werbellinsee-Triathlon in Altenhof am Start 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erstmals im Programm war ein Schnuppertriathlon über 0,4–10–2,5 km für alle ab 12 Jahre.  

 

Nic Rohmann wurde 18. in der Gesamtwertung und belegte Platz 
3 in der Landesmeisterschaftswertung der AK M40. „Heute hätte 
ich es beinahe geschafft, erst 500 Meter vor dem Ziel musste ich 
meine beiden Alterskonkurrenten vorbeiziehen lassen. Schade, 
aber die nächste Landesmeisterschaftsaustragung kommt ganz 
sicher.“, so Nic Rohmann nach dem Wettkampf, den er nach 
01:15:34 Std. beendete. 
Alexander Wolf verpasste den Treppenplatz und wurde 4. in der 
AK M20 mit einer Endzeit von 01:29:13 Std. 
Neben dem Landesmeisterschaftswettkampf wurde über dieselbe 
Distanz auch ein Volkstriathlon ausgetragen.  
Mit Karl-Heinz Müller war unter den mehr als 130 
Teilnehmer(inne)n auch ein TVF-Athlet am Start. Karl-Heinz 
Müller, der diesen Wettkampf als einen seiner Saisonhöhepunkte  
 

 

Nach zweijähriger Auszeit wurde am 09.08.2008 in Altenhof 
die 16. Auflage des Werbellinsee-Triathlons ausgetragen. 
Unter Federführung der pepe sport Triathlonagentur und in 
enger Kooperation mit den Beteiligten um die EJB 
Werbellinsee sowie Vereinen aus Eberswalde war die 
Veranstaltung ein voller Erfolg.  
Dies beweist nicht nur der neue Teilnehmerrekord mit knapp 
400 Sportlern und Sportlerinnen, sondern vor allem auch das 
positive Feedback der meisten Teilnehmer(innen) am Ende 
des Wettkampftages. Damit ist und bleibt Altenhof ein idealer 
Austragungsort von Triathlonveranstaltungen und alles 
spricht für einen 17. Werbellinsee-Triathlon im Jahr 2009. 
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Darüber hinaus fanden die Regionalligawettkämpfe der Damen und der offene Triathlon über die 
Sprintdistanz (0,75–20–5 km) sowie die Regionalligawettkämpfe der Herren und Masters und der 
offene Triathlon über die Kurzdistanz (1,5–40–10 km) statt.  
Vom Triathlonverein Fürstenwalde gingen mit Jens Dittrich, Danny Rensch, Uwe Drendel und Jens 
Reinwald vier Athleten im Regionalligawettkampf der Herren an den Start. Sie belegten beim 
abschließenden Ligawettkampf Rang 12 und festigten damit den 11. Platz in der Gesamtwertung 
2008.  
Am offenen Triathlon über die Kurzdistanz nahmen 5 TVF-Athlet(inn)en teil. Schnellster wurde Jörg 
Möller (14. Platz AK M40), gefolgt von Daniel Dükert (9. Platz AK M30), André Schulze (9. Platz AK 
M25), Nicole Golze (4. Platz AK W30) und Wolfgang Müller (4. Platz AK M50).  
Björn Golze, ebenfalls vom Triathlonverein Fürstenwalde, ging an den Start über die Sprintdistanz und 
belegte Rang 20 in der stark besetzten Altersklasse M30.  
Allgemeines zur Strecke:  
- das Schwimmen war aufgrund des Windes eine besondere Herausforderung  
- die Radstrecke war anspruchsvoll, der nicht unerhebliche Wind hat das seinige dazu beigetragen  
- die Laufstrecke war anspruchsvoll, gerade wegen des Anstiegs zur EJB hinein  
 

TVF-Athleten am Start der Duathlon-Langdistanz-Weltmeisterschaft  
Silber für Fürstenwalder Triathleten Helke Wannewitz und Rolf Oppermann 
 

Am 10.08.2008 wurde im belgischen Geel die Weltmeisterschaft über die Langdistanz ausgetragen.  
Unter den zahlreichen Startern und Starterinnen aus der ganzen Welt waren 47 DTU-Duathlet(inn)en. 
Unter diesen auch ein Quartett vom Triathlonverein Fürstenwalde.  
Im Damen-Elitefeld holte sich Ulrike Schwalbe über 18 km Laufen, 74 km Radfahren und nochmals 9 
km Laufen die WM-Bronzemedaille. Sie finishte nach 03:48:21 Std. Siegerin und gleichzeitig 
Titelverteidigerin wurde die Britin Catriona Morrison in einer Endzeit von 03:44:23 Std.  
Bei den Elite-Herren gewann Titelverteidiger Joerie Vansteelant (Belgien) in einer Zeit von 03:15:05 
Std. Schnellster Deutscher war Sebastian Retzlaff (03:28:19 Std.) auf Rang 13.  
Die deutschen Altersklassenathlet(inn)en errangen insgesamt 16 WM-Medaillen, davon allein 7 x 
Gold.  
Jeweils eine Silbermedaille ging an Helke Wannewitz (AK M60) und Rolf Oppermann (AK M70) vom 
Triathlonverein Fürstenwalde. Beide Athleten kamen mit den Wettkampf- und Wetterbedingungen 
(Regen und teilweise starker Wind) sehr gut zurecht und setzten sich in ihren Altersklassen souverän 
durch.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stolz auf seine Leistung war auch Rolf Oppermann, der sich nach seinem Sieg bei der Kurzstrecken-
Duathlon-Weltmeisterschaft im Frühjahr gezielt auf den Wettkampf vorbereitet hatte. „Ein Platz unter 
den ersten 5 war das Minimalziel und insgeheim habe ich auf Platz 3 spekuliert. Mit der jeweils 
zweitschnellsten Lauf- und Radzeit, trotz leichter Knieprobleme, konnte ich heute eine ordentliche 
Leistung abrufen und musste nur Theo Herberger vom RSV Rülzheim den Vortritt lassen. Wer ihn 
kennt, weiß, dass er derzeit auf dem Rad nicht einzuholen ist.“, so Rolf Oppermann nach dem 
Wettkampf.  
Neben Helke Wannewitz und Rolf Oppermann starteten bei der Duathlon-WM auch Jörn Bartusch und 
Nic Rohmann für den Triathlonverein Fürstenwalde. Beide Athleten blieben nach eigenen Angaben 
unter ihren Möglichkeiten. Jörn Bartusch belegte in 04:00:54 Std. den 10. Rang in der AK M35 und 

 

Für Helke Wannewitz war die Duathlon-WM der Einstand in das 
internationale Duathlongeschäft und umso größer die Überraschung 
und seine Freude über das erzielte Ergebnis. Er finishte nach 
04:14:19 Std. „Ich wusste nicht was mich hier erwartet und was 
meine Zeiten aus den lokalen und regionalen Wettkämpfen wert 
sind. Anfänglich dachte ich, ich wäre im falschen Film. Schon auf den 
ersten 18 km ging es voll zur Sache und auf dem Rad wurde nicht 
nachgelassen. Erst auf den letzten 5 km konnte ich mich auf Platz 2 
vorarbeiten und bin überglücklich und stolz auf meine Leistung.“, so 
Helke Wannewitz.  
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verpasste nur knapp die 3-Stunden-Marke. Nic Rohmann, der den 19. Platz in der AK M40 erreichte, 
musste bei km 20 eine Zwangspause einlegen und den geplatzten Schlauch seines Hinterrades 
wechseln. „Das hat mich ca. 7 Minuten gekostet, aber im Sinne des olympischen Gedankens wollte 
ich dabei sein und das Ziel erreichen.“, so Nic Rohmann.  
Die vier Triathleten des TVF bereiten sich nach einer kurzen Regeneration auf ihre Teilnahme bei der 
Deutschen Meisterschaft über die Langdistanz am 14.09.2008 in Falkenstein (Vogtland) vor. Drücken 
wir ihnen die Daumen!  
 

O-SEE Challenge 2008/Deutsche Meisterschaft im Cross-Triathlon am 16.08.2008 in Zittau  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
plätze für die XTERRA-WM auf Maui (Hawaii) im Oktober diesen Jahres. 
Vom Triathlonverein Fürstenwalde gingen Ulf Kulling und Nic Rohmann in der AK M40 an den Start. 
Beide Athleten waren bereits 2007 am Start und kannten den anspruchsvollen Kurs zumindest bei 
deutlich besseren Wetterbedingungen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
souverän beherrschte. Als Führende nach der Mountainbikestrecke brachte sie den Vorsprung sicher 
ins Ziel. Platz 2 ging an Anna Baylis-Scheiderbauer (02:59:13 Std.) gefolgt von der Tschechin Ivana 
Loubková (03:00:16 Std.). 
Nic Rohmann, der vor einer Woche noch in Belgien bei der Duathlon-Langdistanz am Start war, 
musste auf seiner Paradedisziplin ordentlich Federn lassen. „Zwar habe ich mit dem MTB mehr als 20 
Athleten überholen können, aber im Vergleich zum Vorjahr doch deutlich an Zeit verloren.“, so Nic 
Rohmann, der am Ende den 5. Platz in der AK M40 bei den Deutschen Meisterschaften belegte. In 
derselben Altersklasse wurde Ulf Kulling für seine Leistung mit dem 9. Platz belohnt.  
Beide Athleten waren sich darüber einig, dass sie 2009 wieder an den Start der O-SEE Challenge 
gehen wollen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trotz Dauerregen und 10 - 12°C Lufttemperatur stellten sich am 16.08.2008 insgesamt 
388 Starter(innen) dem Abenteuer der O-SEE Challenge und nahmen die 
Herausforderung 1,5 km im Olbersdorfer See zu schwimmen, 26 km mit dem MTB durch 
das Zittauer Gebirge zu fahren und abschließend 9 km zu laufen an.  
Die Veranstaltung war auch in diesem Jahr Bestandteil der XTERRA GERMAN TOUR 
2008, der XTERRA CZECH TOUR 2008 und zum zweiten Mal auch Ausrichter der 
Deutschen Meisterschaften über die Cross-Triathlondistanz.  
Besonderer Anreiz für die Athlet(inn)en war die Aussicht auf einen der begehrten Start- 

 

„Das, was wir heute erleben durften, waren echte XTERRA-Bedingungen. 
Schlammige aufgeweichte Wald- und Wiesenwege, lange Tragepassagen auf 
glitschigen Steinen und der nicht endende Regen bei eisigen Temperaturen. Im 
Ziel konnte man uns mit den Kumpels vom Bergbau oder den Schornsteinfegern 
verwechseln, so verschmutzt sahen wir aus.“, so Ulf Kulling nach dem Rennen. 
Die Spitze des Feldes ließ sich vom Wetter nicht beirren und bot den Zuschauern 
ein bis zum Zielleinlauf spannendes Rennen. Ronny Dietz (02:28:55 Std.) konnte 
mit einem furiosen Lauf, den nach 36 km MTB-Trail noch in Führung liegenden 
Jörg Scheiderbauer (02:29:37 Std.) überholen und sich somit den Tageserfolg 
sichern. Auf Platz 3 lief Top-Triathlet Maik Petzold (02:32:35 Std.) ins Ziel.  
Bei den Damen zeigte die Schweizerin Renata Bucherer (02:58:40 Std.) bereits 
auf dem Bike, dass sie auch bei widrigen Streckenverhältnissen die MTB-Srecke  
 


